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Usmeévavi a odpocati do nového
skolniho roku 2018/2019

»10 jsme my* - letosSni projekt Skoly

Kazdy ¢lovék na nasi planeté Zemi je jedinecny a svij, kazdy
Zak v nasi Skole méa své misto a jisté umi a dokdze mnoho

- tym - spolecnost. A tak spole¢né mlzeme dosahnout
velkych cild. A v nai Skole se tento Skolni rok urcité mnoha

spoleCné prace i zabavy a tak do nového Skolniho roku
startujeme timto projektem.

Hosté na Trebohostickém hristi

NaSe tfebohostické hfistatko slavilo premiéru, obklopené
détmi pfivitalo hosty, ¢leny Skvoreckého klubu taekwonda.
Navstivili nas, aby nam ukazali ¢ast svého uméni a poskytli
moznost Zakim nasSi Skoly stat se jejich Cleny. Prejeme
hodné uspéchu. Déti z Tfebohostické Skoly
! -

véci. Ale teprve ve spojeni s kamarady a prateli tvori kolektiv | & ‘-

cili budeme spole¢né snazit dosahnout. Chceme byt schopni |

Otvirak aneb mame radi sport

V letoSnim Skolnim roce jsme se opét tradiné sesli se vSemi
prateli Skoly na slavnostnim otevieni Skolniho roku
2018/2019. Leto3ni Skolni Otvirak byl zaméfen tématem ,My
mame radi sport‘. Ackoliv se mySlenka této tradicni akce
zrodila ve Skolské radé, tentokrat se aktivit a organizace s
chuti ujali pedagogové Skoly spole¢né se svymi Zaky. K méani
byly jednoduché i netradiéni sportovni ukoly a discipliny, které
pobavily snad kazdého ucastnika.

Dékujeme vS8em, ktefi nas pfiSli podpofit a véfime, Ze
spoleCnych akci v letoSnim Skolnim roce opét pfibude.
Letodni Skolni rok navaze na lofisky $kolni projekt Skolni
plavbu projektem To jsme MY a je zaméfen na rozvijeni
Skolniho klimatu pfedevsim prvky etické vychovy a
osobnostné socialni vychovy.

Darek pro zaky do nového roku

K novému Skolnimu roku dostali Zaci nasi Skoly zbrusu novou
pocitaCovou uCebnu, ktera dostdva novy kabat. VeSkeré
zaméry a Cinnosti probéhly v pribéhu letnich prazdnin a bylo
toho vskutku dost: plan postupu realizace, ten byl
nejdllezitéj$i, zcela nova podlaha v mistnosti, Stukovani,
vymalba, elektrorozvody..., vétrak... a pak uz nabytek, PC
jednotky a hlavné spousta prace. Velké podékovani Ing. V.
Radoriovi, ktery stal za celou realizaci a také Uradu méstyse
Skvorec za podporu nasi Skoly financni. Zakim prejeme
pfijemnou a podnétnou vyuku. Mgr. M.Seblové

LR S




Otvirak - Naboso pro zdravi

Na tfetim Skvoreckém Otviraku méli dospéli i déti moznost
udélat néco pro zdravi svych nohou. Formou her bylo mozné

vyzkouset si mnoho cviki posilujicich (v béznych botach | g

slabnouci) prsty a klenby. Byla zde prekazkova draha
poslepu (borové Sidky - to je masaz :-), chodidlova péka (z
této discipliny se v Anglii déla i mistrovstvi svéta), kresleni a
psani nohama (rukama to jde ale lip :-), otisky chodidel
(plocha noha = medveédi tlapa), hod nohou (ktera zbyla po
nékom pfi minulém glasswalkingu :-) a vazani uzle apod. Déti

Veselé usmévy od prvihacku
Ve tfidé LA se to hemzi nejen Usmévy, ale i novymi pis-
menky. Déti maji pohadkovou tfidu s kamarada Krtecka.

si mohly i obout Potémkinovy sandaly (boty-sandaly jen | g
zeshora) a Simrat se pirkem, k vidéni byly i zdravé bosé
(barefoot) boty, které neniéi détem nohy a chize v nich je

podobna, jako zdrava a pfirozena chize naboso. L

Otvirak a pékné ostra zabava

Na Otviraku si lidé mohli exkuzivné vyzkouSet i zcela |g&
neotfelou a na festivalech oblibenou atrakci - chlzi ve |*

sklenénych stfepech (glasswalking). Atrakce byla vhodna i
pro déti - stfepy byly nealko, Kofola et Mattoni :-) . ZjiStovali
jsme, Ze lidska noha (kde mame nejsilngjsi kizi na téle) neni
Zadny Smejd a bez problémi to vydrZi, resp. Ze obecné neni
zapotfebi nohu (mistrovské dilo evoluce pro bipedni chlzi)
neustale podpirat a chranit v botach, které noham pfinaseji
vice Skody nez uzitku. Vyznamnym psychologickym faktorem
bylo také pfekonani strachu, ktery byvéa nepfitelem Uspéchu a
ktery ma zpravidla velké oci. Kromé déti, které mivaji snizeny
pud sebezachovy, se po sklenéném koberci prosli i dospéli i
ucitelé.
-

Devatero pohadek

Vlydali jsme se spoleéné s 2.Az Tfebohostic za pohadkami a
hlavné za pfirodou. To vSe jsme spojili s plnénim riznych
| | Ukoll. A i kdyz bylo velké teplo, zvladli jsme to. Ve Skole na
nas Cekal dobry obéd .

Krouzkovani ptaku

Pfisli jsme na louku za hiistém, kde na nas uz ¢ekal pan Vik.
Prichystal pro nas nékolik odchycenych ptackd. V prvni varce
byly pfevazné sykorky kofadry, ukazali jsme si ale i nékolik
modfinek a jednu pénici ¢ernohlavou. Presli jsme k sitim,
rozvinuli je a spustili reproduktor slouZici k pfilakani ptaku.
TéméF okamzité po zaznéni ptacich trylk(i z reproduktoru se
chytili do siti nové udlovky. VétSinou nds zplsob odchytu
ptak( zaujal. B&hem odpoledniho pfirodopisného praktika
jsme se znovu vratili na misto odchytu a odlovili jsme jesté
Cervenku, hodné sykorek a jednoho budnicka mensiho.




