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Tematicky plan skolni druziny na skolni rok 2017/2018

nZdravy zivotni styl v nasi dobé nosi kazdy jenom v sobé*

Tento tematicky plan navazuje na Skolni vzdélavaci program a specifikuje konkrétni innosti
pro Skolni druzinu. Vychova ve Skolni druziné plynule navazuje na vychovu na zakladni Skole, tato je
hlavné zaméfena na vzdélavani déti, vede déti k souziti v kolektivu v ramci volnoasovych aktivit a
navazuje na vychovu v ramci rodiny.

Pro pfehlednost €innosti ve Skolni druziné budou €innosti déleny do téchto kategorii:
1/ Misto, kde Zijeme

2/ Lidé kolem nas

3/ Cas a lidé v ném

4/ Clovék a jeho zdravi

5/ Rozmanitost pfirody a jeji ochrana

6/ Zvyky a oslavy svatku

Z Casového hlediska a ro€nich dob budou jednotlivé mési¢ni plany déleny na:
1/ Barevny podzim / mésice zafi, fijen a listopad/

2/ Bilou zimu / mésice prosinec, leden a unor/

3/ Kvetouci jaro / mésice bfezen, duben a kvéten/

4/ Rozverné |éto / mésic ¢erven/

Cilem ukoll tohoto tematického planu je zdravy rozvoj déti ve Skolni druziné. Rozvijeni
znalosti o misté a lidech, s nimiz Zije. Dale praktické poznavani okolni pfirody, zasady ochrany rostlin
a zivocichd, ktefi Ziji kolem nas. V neposledni fadé je vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, rozvijeni
socialnich navykl, dovednosti a znalosti v ramci kolektivu kamarad( v kolektivu jednotlivych
oddélenich Skolni druziny.



BAR VNY PODZIM

Zari

Misto, kde Zijeme |

- Seznamujeme se s budovou 3koly, orientaci ve Skolni budové a pravidly pro pobyt ve Skolni
druziné. / zakladni bezpe&nostni pravidla, fad Skolni duziny /

- Seznamujeme se s provozem a chovanim ve Skolni jidelné

- Poznavame mista pro venkovni pobyt, seznamujeme se s moznymi riziky venkovniho pobytu.

- Vypravime si, jak se mame chovat ve Skole a na ulici, zdUraznujeme si mozna nebezpedi.

- Ukazujeme si, kde jsou umistény hracky a hry, zasady jak si s nimi hrajeme a jak je uklizime

ILidé kolem nas |

- Poznavame kamarady ve Skolni druZiné a zaméstnance Skoly

- Vypravime si o vzdjemnych vztazich, jak se mame chovat k sob& navzajem, jak se chovat
k dospélym ve Skole a k dospélym, které nezname.

- Hrajeme seznamovaci, kolektivni a pohybové hry.

- Vypravime si zaZitky z prazdnin a kreslime je.

|Cas a lidé v ném

- Povidame si o podzimu

- Na venkovnich vychazkach pozorujeme zmény v pfirodé a vypravime si o nich / houfovani
ptakl a jejich odlet, odkvétani rostlin, prace na zahradé — sklizer ovoce/

- Kreslime, modelujeme a vyrabime z pfirodnin houby a podzimni ovoce

- Vypravime si o dobfe proZitém volném dnu

IRozmanitost prirody a jeji ochrana

- Vypravime si o zivodiSich, ktefi ziji kolem nas.

- Povidame si, jaké zivotni podminky potfebuji ke svému zZivotu.
- Povidadme si o zasadach chovani v pfirodé a jeji ochrané

- Formou hry hleddme dvojice matka — mladé

IZvyky a oslavy svétkii

- Sledujeme jména v kalendafi a popfejeme oslavenci.
- Povidame si o pranostikach jaké je v nich pouceni
- Vypravime si o knizeti Vaclavovi




RIJEN

Misto, kde Zijeme |

- Seznamujeme se s okolim Skoly, vypravime si o obci, v niZ je Skola umisténa seznamujeme
se stru¢né s jeji historii.

- Vypravime si o chrdnéném uzemi , Na Plachté” a ZivociSich, ktefi tam Ziji

- Kazdé oddéleni usporada vystavu fotografii nasich domov.

- Ze stavebnice stavime idealni diim

ILidé kolem nas

- Prohlubujeme kamaradské vztahy v kolektivu, oslovovani jménem, ,kouzelna slivka prosim a
dékuji.

- Vypravime si o praci nasSich rodi¢l a dulezitosti kazdé prace pro spolecnost.

- UC&ime se pouzivani krizovych linek a vypravime si, kdy kterou pouZzit

- Povidédme si o zasadach zdravého Zivota

|Cas a lidé v ném

- Povidame si o podzimu

- Na venkovnich vychazkach pozorujeme zmény v pfirodé a zménu barev listi
- Vyrabime z pfirodnin zvifatka / pouzivame kastany, ofechy, bukvice a zaludy/
- UcCime se basnicky a pisnic¢ky s podzimni tematikou

IRozmanitost pfirody a jeji ochrana

- Vypravime si o houbach, modelujeme je a kreslime atlas naSich hub.
- Povidame si o vodnich ZivogiSich a jejich pfipravé na zimu.

- Povidame si o ochrané vodnich toku a €istoty vod

-  Z pfirodnin vyrabime nebo modelujeme zvifatka

- Na den stromu vyrabime bajny strom

IZvyky a oslavy svatku

- Sledujeme jména v kalendafi a popfejeme oslavenci.

-  Oslavime den stromU — 20. fijna

- Vypravime si o statnim svatku 28. fijna — vzniku Ceskoslovenska
- Oslavime v oddélenich Halloween — vyrobime stradaky z dyni

[Celodruzinové akce |

|— Uspoiraddame Drakiadu pro vSechna étyfi oddéleni |
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LISTOPAD

Misto, kde Zijeme

- Vypravime si o domech, ve kterych bydlime.

- Kreslime a navrhujeme domovni znameni

- Vypravime si o historii naSich obci.

- Prohlizime si mapu, hledame naSe obce.

- Na vychazkach sledujeme rozdily mezi starymi a novymi domy

ILidé kolem nas

- PokraCujeme v prohlubovani kamaradskych vztaht v kolektivu.

- Vypravime si o Integrovaném zachranném systému (IZS) a jeho sloZkach, hasicich,
zdravotnicich a policistech.

- UcCime se pouzivani krizovych linek 1ZS, linky 112, 155,158.

- Povidame si o jak se chovat, pokud jsem sam doma, kdyz zazvoni nebo zavola nékdo cizi.
Zasady opatrnosti pfi styku s cizimi lidmi.

- Povidame si o reflexnich prvcich na odévu a jejich vyznamu

|Cas a lidé v ném

- Povidédme si o podzimu a pfipravé pfirody na zimni obdobi

-  Sbirame kastany, zaludy pro zvifatka na zimu

- Povidédme si pranostiky

- UcCime se rozliSovat ¢as na povinnosti a zabavu

- Besedujeme o prozitcich ve volném Case, navrhujeme program na vikend
- Vyrabime a navrhujeme hodiny

IRozmanitost pfirody a jeji ochrana

- Pozorujeme zménu barev listi, vyrabime kolaze z listu a kreslime je.

- Povidame si o ptacich a jejich pfipravé na zimu.

- Povidame si o ochrané vodnich Zivocichud, poznavame je a modelujeme je
- Z pfirodnin vyrabime nebo modelujeme zvifatka

- Povidame si o pfikrmovani zvifat v zimé

- Osazujeme krmitka pro ptacky

\Zvyky a oslavy svatku

- Sledujeme jména v kalendafi a popfrejeme oslavenci.
- Oslavime den basnik( 16. listopadu, pokousSime se skladat basnicky
- Vypravime si o svatku zemfelych




BiLA ZIVA

PROSINEC

Misto, kde Zijeme

- Seznamujeme se s umisténim kosteld a naboZenskych staveb ve Skvorci a Tfebohosticich.

-  ZjiStujeme dopravni spojeni, vysvétlujeme si jak se chovat v dopravnich prostfedcich.

- Na vychazkach sledujeme, jak se obec zdobi na vanoéni svatky.

- Seznamujeme se jak se chovat obezfetné pfi pobytu venku nebo na ulici pfi prudkém
ochlazeni, ndmraze nebo snézeni.

- Na vychazkach si vS§imame rizikovych mist a poviddme si, jak pfedchazet riziku.

ILidé kolem nas

- Povidadme si o zaZitcich v rodiné s Certem a MikulaSem.

- Vypravime si o tom, co délaji nasi rodi€e a &im bychom chtéli byt, aZ vyrosteme.
- Vypravime si o vzajemnych vztazich, jak jsou néktefi z nas znevyhodnéni.

- Hrajeme si spoleCenské a komunikacni hry

- Vypravime si zaZitky z vanoc.

|Cas a lidé v ném

Povidame si o adventu a vanoénim ¢asu. Vyrabime adventni vénec a ozdoby
Zdobime tfidu a vyrabime darky pro své blizké.

Kreslime vano&ni pohlednici, vystfihujeme snéhove viocky

- Vypravime postaviCky Certa a MikulaSe.

IRozmanitost pfirody a jeji ochrana

- Vypravime si o ZivoCiSich, ktefi Ziji kolem nas, jak se jim Zije v zimé&.

- Ozdobime strom pro zvifatka jedlymi ozdobami, abychom jim pfilepsili.
- Na vychazkach sledujeme, jak se pfiroda zménila pfichodem zimy.

- Formou hry hleddme ptacky, ktefi odlétaji a neodlétaji.

- Povidame si o zvifatkach, ktefi pfezimuji v zimnim spanku.

IZvyky a oslavy svatkii

- Sledujeme jména v kalendafi a popfejeme oslavenci.
- Uspofadame MikulaSskou nadilku
- Udélame si odpoledne pfi €aji a cukrovi s nadilkou

[Celodruzinové akce

|— Usporadame Vanoéni besidku pro rodice




LEDEN

Misto, kde Zijeme

- Vypravime si o na8em kalendafi, a jaké jsou jiné kalendare.
- Vypravime si zaZitky z vanocnich prazdnin.

- Vypravime si o historii posty, vyrabime obalku.

- Vypravime si o novych kamaradech.

ILidé kolem nas

- Pokracujeme v prohlubovani kamaradskych vztaht v kolektivu.

- Vypravime si o funkci penéz a jejich vzniku.

- Vyrabime si vlastni penize pro hru na obchod.

- Povidadme si o tom jak se chovat, pokud jsem svédkem Sikany a jak se zachovat, co je to linka
bezpedi a kdy se na ni obratit.

[Cas a lidé v ném |

- Povidame si o zimnich radovankach. Pokud nam bude pfat po€asi, vyuzijeme snézné lopaty a
budeme ,, lopatkovat “

- Postavime si snéhuléky a sochy ze snéhu.

- Povidame si pranostiky

- UcCime se pisnicky a basni¢ky o zimé.

- Malujeme zimni motivy

IRozmanitost pfirody a jeji ochrana

- Pozorujeme zménu v pfirodé.

- V8imame si strom( a rostlin, které jsou stalozelené a které jsou opadavé.
- Obnovime stromecek s plody pro zvifatka.

-  Sledujeme stopy ve snéhu a snazime se je urcit.

- Starame se o krmitka

IZvyky a oslavy svétkii

- Sledujeme jména v kalendafi a popfejeme oslavenci.
- Oslavime den lachtan(, tulefid a velryb ( 10.1. ) malujeme je, vypravime si o nich.
- Vypravime si o nutnosti ochrany velryb, tulenu a lachtanu.




UNOR

Misto, kde Zijeme

Seznamujeme se s historii Skvoreckého hradu a zamku

Viypravujeme si o Olbramovi ze Skvorce, ( z rodu Olbramovicd, 4. arcibiskupu prazském ).

Na vychazkach sledujeme, jaké jsou promény obce v zimé.

Opakujeme si, jak se chovat obezfetné pfi pobytu venku nebo na ulici pfi namraze nebo
snézeni.

ILidé kolem nas

Povidame si povolani Iékafu a zdravotnik(l zachranart a zdravotnich sester.
Povidame si o lidském zdravi.

Vysvétlujeme si zasady prvni pomoci.

Povidame si o femeslech, kterd zndme a ktera jiZ zanikla.

|Cas a lidé v ném

Povidame si o masopustu a josefovském priivodu.

Vypravime si o tradicich karnevalll a pfipravujeme vlastni karneval.
Sami si vyrabime masky na karneval.

Povime si o svatku svatého Valentyna — vyrabime pranicka

IRozmanitost pfirody a jeji ochrana

Na vychazkach pozorujeme zvifatka a snaZime se je poznat.
Nadale se starame o strom dobrot pro zvifatka.

Nadale se starame o krmitka pro ptacky

Uc¢ime se basnicky a pisni¢ky o nasSich ptaccich.

\Zvyky a oslavy svétku

Sledujeme jména v kalendafi a poprejeme oslavenci.
Vypravime si pranostiky k unoru.

|Celodruzinové akce

Usporadame karneval $kolni druziny




ROZKVETLE JARO

BREZEN

Misto, kde Zijeme

Povidame si o pravidlech denniho rezimu.

Vypravime si o kamaradstvi a pratelstvi.

Vypravime si o nasi Skoly.

Seznamujeme se s Terezii Savojskou — zakladatelkou nasi a vétSiny Skol v okoli. Namalujeme
si navrh tfidy, jaka by se nam libila.

ILidé kolem nas

Povidame si o profesich lidské prace — hra na femesla.

Besedujeme o cestovani, hrajeme si na cestovni kancelar — malujeme letak na propagaci nasi
obce pro cestovni kancelar.

Naucime se hru déti z jiné zemé.

Rikame si jak se chovat pfi jizdé na kole, co smime a co je zakazano. Povidame si o
bezpecnosti v dopravé a nutnosti nosit bezpecnostni pomacky. (helma, reflexni obleéeni atd.)
Navrhujeme a malujeme vlastni dopravni znacky.

|Cas a lidé v ném

Povidame si o jaru, malujeme jarni motivy.

Naucime se jarni pisni¢ku a basnicku.

Povidame si o jarnich zvycich, vynaseni zimy, odemykani fek, potoku a studanek.
Sledujeme jarni prace na polich.

Vypravime si o loutkovém divadle a jeho tradici

IRozmanitost prirody a jeji ochrana

Pozorujeme zmény v probouzejici se pfirodé.

V§imame si stromu a rostlin, jak oZivaji a probouzeji se ze zimniho spanku.
Pozorujeme ptacky pfilétajici z teplych krajin.

Osadime ptaci budky.

IZvyky a oslavy svétkii

Sledujeme jména v kalendafi a popfejeme oslavenci.
Oslavime Mezinarodni den loutkaft (21.3.) a vyrobime si loutky.
Vypravime si pranostiky na mésic biezen.




DUBEN

Misto, kde Zijeme

Povidame si o hrdinstvi, pfiklady hrdinského chovani.

Vypravime si o ekologii a ekologickém chovani.

Seznamujeme se na vychazce s umisténim nadob na tfidény odpad.
Vypravime si o pamatnych stromech v nasi obci.

Vypravime si o z&Zitcich z velikonoc.

ILidé kolem nas

Povidame si o bezpecnosti silniéniho provozu, seznamujeme se s dulezitymi dopravnimi
znackami.

Besedujeme o chovani v dopravnim provozu, na komunikacich a chodnicich.
Seznamujeme se s erbem obce a to jak puvodnim tak i sou¢asnym.

Povidame si o praci policistt dopravni sluzby.

|Cas a lidé v ném

Povidame si o velikonocich — malujeme obrazky s velikono&nimi motivy.
Zhotovujeme si vlastni kraslice.

Povidame si o velikono&nich zvycich u nas a v ciziné.

Povidame si o zvyku ,paleni ¢arodéjnic”, jak vznikl a pretrval do dnesni podoby.

IRozmanitost pfirody a jeji ochrana

Pozorujeme zmény v probouzejici se pfirodé, pozorovani obojzivelniku. Vylet na Plachtu
s pozorovanim zab a ¢olka.

V§imame si stromu a rostlin, jak kvetou.

Zorganizujeme uklid ploch, kde si hrajeme v ramci akce uklid PoSembefi.

Osadime ptaci budky.

IZvyky a oslavy svétkii

Sledujeme jména v kalendafi a popfejeme oslavenci.

Oslavime Mezinarodni den ptactva ( 1.4. ). Poznavame a kreslime vracejici se ptactvo.
Oslavime den zemé ( 22.4.) — akce uklid PoSembefi

Vypravime si pranostiky na mésic duben.

|Celodruzinové akce

Usporadame ,,paleni ¢arodéjnic” $kolni druziny




KVETEN

Misto, kde Zijeme

- Povidame si o nasi rodiné, rodi€ich, sourozencich a prarodicich.

Predstavujeme si pantomimicky povolani nasich rodi¢u.

Povidame si o sportovani, hledame mista, kde jde sportovat. (hfisté, lesni hfisté Ervet, Osada)
- Vypravime si o sportovnich zaZitcich.

ILidé kolem nas |

- Povidame si o povolani fidice, lodnika nebo namornika.

- Malujeme nakladni auto, jefab, bagr nebo lod.

- Besedujeme o praci poZarnika a jak zachovavat pozarni bezpecénost.
- Seznamujeme se jak se chovat v pfipadé pozaru.

|Cas a lidé v ném

- Povidame si o 1. maji — svatku prace

Povidame si o konci druhé svétové valky.

Povidame si o velikono¢nich zvycich u nas a v ciziné.

Povidame si o zvyku ,paleni ¢arodéjnic”, jak vznikl a pfetrval do dnesni podoby.

IRozmanitost pfirody a jeji ochrana

- Na vychazkach do pfirody pozorujeme hnizdéni ptakd a prvni mladata v pfirodé
- Povidame si o rybach naSich vod.
- Pozorujeme hmyz, povidame si o ném. Vyrabime a modelujeme vlastni brouky

\Zvyky a oslavy svatku

- Sledujeme jména v kalendafi a popfrejeme oslavenci.

- Oslavime Mezinarodni den matek — vyroba darec¢kl a pranicek.
- PFfipomeneme si konec druhé svétové valky.

- Pfipomeneme si 1. maj svatek prace.

- Pfipomeneme si kvéten jako mésic zamilovanych.

- Vypravime si pranostiky na mésic kvéten.




VESELE LETO
CERVEN

Misto, kde Zijeme

- Vypravime si o naSich domacich mazli¢cich. Uspofadame vystavu jejich obrazku
- Povidame si o velikosti a umisténi nasich obci.
- Seznamujeme se s povésti o Skvoreckém drakovi. Malujeme draky

ILidé kolem nas

- Povidame si o Zeleznicich a letistich, praci strojviidce a pilota
- Vyrabime model letadla a rychlovlaku.

- Rikame si jak se chovat pfi koupani, zasady bezpe&nosti.

- Opakujeme si dilezita telefonni €isla a jejich pouzivani.

|Cas a lidé v ném

- Povidame si o Iétu a prazdninach, malujeme idedlni destinaci pro dovolenou.
- Naucime se pisni¢ku k taboraku.

- Povidame si o dni déti.

- Vypravime si o zdsadach hygieny, stolovani a chovani.

- Usporadame vylety oddéleni Skolni druziny

IRozmanitost pfirody a jeji ochrana

- Pozorujeme pfirodu, zvifata a jejich mladata

-  Sportujeme a hrajeme si v pfirodé.

- Pozorujeme rozvoj vegetace, rust rostlin a jejich kvéty.
- Hrajeme hry v pfirodé.

\Zvyky a oslavy svatku

- Sledujeme jména v kalendafi a popfejeme oslavenci.
- Oslavime Mezinarodni den déti — uspofadame oslavu dne déti
- Vypravime si pranostiky na mésic Cerven.

[Celodruzinové akce

|- Usporadame Détsky den Skolni druziny




ZAVER
Tento tematicky plan je zakladnim nastinem cCinnosti nasi Skolni druziny. Kazdé oddéleni na

néj navazuje vlastnim mésicnim planem, kde reaguje na aktudlni uddlosti a specifické potreby
kazdého oddéleni.

Spoleéné akce celé skolni druziny:

1/ v fijnu drakiada

2/ v unoru karneval Skolni druziny
3/ v dubnu péleni ¢arodéjnic

4/ v kvétnu akademie skoly

5/ v ¢ervnu den déti

Vyjma téchto akci se jednotliva oddéleni zapoji do akci :

Skvorecky jarmark, uklidme si Posembefi, rozsviceni vanoéniho stromu, vanoéni besidka, $kolni
akademie.

Zpracovala :

BoZena GRAMANOVA
/vychovatelka SD odd. D/

Schvaluje : Schvaluje :

SimGnkova Romana Mgr. Marcela SEBLOVA

/vedouci vychovatelka Z§ Skvorec / / teditelka Zakladni $koly Skvorec/



