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0 CEM JSOU VANOCE?

Vanocni pribéh

Kdysi, za jednoho mrazivého Stédrého vecera sedél zamyslené muz
u krbu, ve kterém pldpolal oheri, a premital o vyznamu Vinoc. ,,Pro
Boha nemd cenu, aby se stal clovékem,“ uvazZoval. ,,Pro¢ by vSemohouci
Bith mél travit sviij drahocenny Cas s nékym, jako jsme my? A i kdyby,
proc by se chtél narodit zrovna ve stdji? Ani ndpad! Celd ta véc je ne-
smysl. Kdyby Bith opravdu chté] sestoupit na zem, urcité by si nasel jiny
zpiisob.

Nihle muze vyrusil z uvah divny zvuk prichdzejici zvenku. Pfiskocil
k oknu a optel se o rdm. Venku uvidél houf snéznych hus, které divoce
mavaly kiidly a zoufale se placaly v hlubokém snéhu. Byly jako omdme-
né a pomatené. Zejmé z vycerpdni odpadly od vétsiho hejna smétujici-
ho do teplejsich krajin.

Mugzi jich bylo lito, a tak se zachumlal do teplého obleceni a vySel ven.
Pokusil se zahnat roztfesené husy do teplé gardze, ale ¢im vic se snaZil,
tim vic ptdci zmatkovali. ,,Kdyby tak védeli, Ze je chci zachrdnit,“ po-
myslel si muz. ,Jak je mdm presvédcit, Ze to myslim pro jejich dobro?“

Tu ho napadlo: ,,Kdybych se aspori na chvilku stal taky snéZnou husou
a mohl s nimi mluvit jejich feci, pak by mé pochopily.

V ndhlém osviceni si vzpomnél, Ze je Stédry vecer, a Siroce se usmdl.
Vinocni pribéh se mu uz nezddl nesmysiny. V duchu si predstavil prosté
vyhlizejici dité lezici v jeslich ve stdji v Betlémé. Uz rozumé] vanocni
zdhadé: Bith se stal jednim z nds, aby ndm nasi feci mohl sdélit, Ze nds
miluje, Ze nds miluje prdavé ted a Ze mu jde o nase dobro.

(Brian Cavanaugh)

Pozehnané a laskyplné Vanoce vam preje

tym Salesidnského strediska mlideze
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POZVANI CENTRA PRO RODINU

Vzdélavaci a vytvarné dopoledni seminare kazdé utery 9.30—11.30 hodin v klubovné U Hrocha nebo U Berdnka
Hlidani déti v klubovné U Svisth (v cené seminafe)

8.1. DONOVEHO ROKU S NOVYM IMAGE - RADY PRO LICENTI | Lektor: Jana Novdkovd
15.1. TVORENI Z KERAMIKY | Lektor: Marie Muchovd
22.1. PO RODICOVSKE DO PRACE | Lektor: Jana Pohotskd
29.1. GLAZURA | Lektor: Marie Muchovd
5.2. SPERKY Z KORALKU | Lektor: Zuzana Fialovd
12.2. LOGOPEDIE A VYVO] RECI DETI 0-5 LET | Lektor: Marcela Kottnauer Trdvnickovd
26.2. SIKANA Z POHLEDU RODICE | Lekor: Branislav Stépita
5.3. TEORETICKY A PRAKTICKY UVOD DO THAJSKE MASAZE | Lektor: Katefina Kiehndcovd
12.3. CESTINA VKOMUNIKACI - ZAKLADY RETORIKY | Lektor: Tereza Klabikovd
19.3. HRANICE VE VYCHOVE | Lektor: Lenka Vaculovd

Kontakt: Eva Klimdnkova | eva.klimankova@strediskokobylisy.cz | +420 777 182 712

Vecerni seminare vZdy od 18.30 hodin v klubovné U Hrocha

10.1. ,,TONAM TEHDY NEREKLI...“ aneb Obtize
a pochybnosti rodica déti z umélého oplodnéni
Lektor: Mgr. Hana Imlaufovd
Setkani v ramci cyklu ,,Kdyz dité neptichazi“
17.1. SKOLA LASKY V RODINE
24.1. SKOLA LASKY V RODINE
24.2. KRIZE STREDNIHO VEKU (info na strané 3)
24.3. MEZIGENERACNI VZTAHY (info na strané 4)

Kontakt: Blanka Malcova | blanka.malcova@strediskokobylisy.cz | +420 733 143 069

PROGRAM

* Konflikty mezi manzeli a jejich feSeni
¢ Emocni konfrontace a empatie

* Pozitivni rodicovstvi a vychova déti

s « Terapi ‘m obieti
Kurz ukazuje Zivotni Sfaple pevnym objetim

styl, jehoZ podstatou
je bezpodminedna
laska mezi otcem

a matkou a mezi
rodici a détmi.

Pfihlasovani nejpozdéji do 10. 1. 2019

. . blanka.malc trediskokobylisy.cz CENA
Kdy: Ctvrtek 17. a 24. ledna 2019 od 18.30 hodin 4420 733 143 069 oo
s 7 _av_ g , v . 7 i 4 ctvads P b
Kde: Salesianské stredisko mladeze v Kobylisich — klubovna U Hrocha Kokt camestt o 800 K2/ pér

www.strediskokobylisy.cz

-
vl ys i LA ctads A4050  ctradi 5 A0  Salesiansks stiadisko
Pofdda Salesianskeé stiedisko mladeze — stfedisko volného rlaazs - ot adiaks

Casu, 0.p.s. ve spoluprdci s Centrem pro manzelsvi a rodinu z.s. volného East, o...

ZPRAVODAJ SALESIANSKEHO STREDISKA MLADEZE | PROSINEC 2018



POZVANI CENTRA PRO RODINU

Zivotni obdobi mezi pétatficitym a pétapadesatym rokem Zivota
bylo donedévna povazovéno za etapu Zivotniho vrcholu. Vétina
Ctyricatnikl a padesatniki tak podvédomé ocekdva stabilitu,
spojenou se zralym uzivanim dard Zivota, a nevisi tak docela rady,
pokud se misto toho dostavuji spis pliZivé pocity prazdnoty nebo
dokonce pochybnosti o sprdvnosti dosavadni Zivotni cesty.

Pripustit, Ze rlist se definitivné méni ve starnuti a Ze uz nejspis
nedojde k uskutecnéni vieho, po cem jsme touZili, byva tézké.

A tak se mnozi pfislusnici stfedniho véku potykaji s nejrliznéjsimi
typy potizi — s neklidem, tizkostmi, depresemi, vztahovymi
problémy.

» Pomohlo by, kdyby vice védéli o tom, Ze jde o casty
a prirozeny vyvojovy stav, vyplyvajici z konkrétniho
zivotniho tdobi?

» Cim se stfedni vék vyznacuje?

P

¥

Jaka specifika ma v ceském prostredi?
» Nakolik rtizné krizi stredniho véku prozZivaji muzi a Zeny?

» Co bychom o krizi stredniho véku méli védét, abychom
dokazali jeji vyzvy pretavit ve prospéch sviij a svych
bliznich?

LEKTOR Vstupné: 150 K¢

Eva Labusova

blanka.malcova@strediskokobylisy.cz
+420733 143 069

O M\® Salesianské stiredisko
www.strediskokobylisy.cz M ridcese - strecleko
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POZVANI CENTRA PRO RODINU

Centrum pro rodinu Salesianského stiediska mladeze zve na seminar

MEZIGENERACNI VZTAHY aneb

Mezigeneracni vztahy nejsou vZdy harmonické. Dochdzi

k vzajemnému nepochopeni a zejména k neschopnosti vitit se do
potfeb a problémdi lidi vyrazné starsich nebo mladsich nez jsme
sami. To plati v roviné spolecenské stejné jako soukromé.

(o se rodinného Zivota tykd, o kvalité vztah{i mezi prarodici, rodici
a vnoucaty rozhoduije historie rodin stejné jako dosazeni skutecné
dospélosti/zralosti v3ech, ktefi prekrocili hranici osmnécti let.

M Predpokladem uspéchu je pfiméfend mira intimity, a zéroven
1 4' 3 ® 2 01 9 | 1 8 '3 0 h Od I n respektovani hranic a soukromi. Rozhodujici je predevsim vstficnd
Salesianskeé stiedisko mladeze — klubovna U Hrocha ~ oteviena komunikace.

S sy . » (o je vmezigeneracnim souZiti dnenich rodin Casté a typické?
Kobyliské ndmésti 1, Praha 8 | Metro C — Kobylisy Na tem zilefi blizkost, nebo odcizeni?

» Pokud se néco ve vztazich nepodafilo ¢i poskodilo, existuje
moznost napravy?

» (o se méni pii pichodu nového ¢lena rodiny svatbou nebo
narozenim ditéte?

PhDr. Eva Labusovd se vénuje publicistice a poradenstvi v oblastech
rodicovstvi, vychovy a vztahd. Pofddd semindre pro odborniky

i verejnost. Je vdand a matka tii dcer. S nejstarsi AlZbétou ve spoluprdci
s nakladatelstvim Triton pfipravily pro Cesky kniZni trh dvé publikace k

T

Kolik pravdy se skryvd ve vtipcich o tchynich?

Svycarsko-americké psycholozky » Pro¢vnoucata pottebuji prarodice a pro¢ prarodice potfebuji
Alethy Solterové vnoucata?
(www.awareparenting.com), » Jak situaci méni chfadnuti, nemohoucnost a odchézeni téch
tykajici se dtileZitosti rané starich?
Z’f—’yg)’:;’:gi’g/;%;’;ﬁ L EKTOR » Acolze udélat Vstupné: 150 K¢
) z proto, aby vékova .
avadoru (Moudrost raného Eva Labusova rozdinostnebyla  BlizSi informace a pfihlasovani
ié,’mw’ ey m"e’;obdets tv). prekézkou, nybrz blanka.malcova@strediskokobylisy.
lice na www.evalabusova.cz obohacenim? 2 +420733 143 069
°
m Salesidnské stredisko
H H mladezZe - stiredisko
www.strediskokobylisy.cz vy
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CHALOUPKY 2019

Mili rodice, milé déti,

na rok 2019 jsme pro vas ptipravili opét vybér z mnoha tabort
a chaloupek. Pfihlasovani na letni tdbory a chaloupky bude zahaje-
no od 1. iinora 2019 na webu Salesianského stiediska mladeze, na
adrese: https://www.strediskokobylisy.cz/tabory/

Prednostné budeme prijimat déti, které se ucastnily taboru
a chaloupek v loniském roce (z diivodu kontinuity programii a na-
vazanych prételskych vazeb). Tito zajemci se musi prihlasit do
8. unora 2019. Pokud se v této dobé neptihlasi déti, které se cha-
loupek, tabord, Gcastnily v predchdzejicim roce, postupujeme mis-
ta dal$im zajemctim v poradi, ve kterém se prihlasili.

Schvalovani ptihlasek trva 10 pracovnich dni. Pokud po této lhuté
neobdrzite Zadnou odpovéd, prosim piste na e-mail adresu:
chaloupky@sdb.cz, nebo volejte: 283 029 311, 734 648 946.

Prihlaovani na ostatni akce béhem $kolniho roku najdete v systé-
mu Domecek:
https://strediskokobylisy.iddm.cz/prihlaseni

A Salesignské tabory

CHALOURS /1

NAZEV VEDOUCI

Pobytové akce charakteristické mensi skupinou
déti a rodinnou atmosférou.

Pfihlasovani na strediskokobylisy.cz/tabory od 1. 2. 2019.

Uhrazeni pIné vyse poplatku za pobyt neni nezbytnou podminkou ucasti.
Prednost maji Gicastnici z minulych let, ktefi se pfihlasi do 8.2.2019.

TERMIN MISTO

*kluci i holky jedou spolu na jeden tabor Eldorado | ** piihlasovani otevieno od 21. 11. 2018 | *** vyletové pfiméstské tabory - pro mladsi i¢astniky
s bydlistém na Praze 8 sleva na 1750 K¢ | ****pfiméstské tabory - pro starsi u¢astniky s bydlistém na Praze 8 sleva na 1450 K¢

Cestovani casem Miroslav Martinek 9-12 20 2000 22.7.-28.7.2019 Jesenice u Rakovnika
Florbalové ministrantské MS Michael Schuster 12-14 20 3000 22.7.-28.7.2019 Sebranice u Litomysle
Don Boskiiv sen Martin Hobza 7-9 16 2200 22.7.-28.7.2019 Zdice u Berouna
Fotbalova chaloupka Vaclav Jiracek 9-15 25 2500 11.8.-17.8.2019 Sebranice u Litomysle
Eldorado* - Navrat krale Michal Svoboda 7-14 15 2400 16.8.-25.8.2019 Smréné (TrpiSovice)
Kvéty Casu Maki Handkova 13-15 15 2200 7.7.-13.7.2019 Spalenisté @
Hol¢ici jizda Marie Machova 9-12 15 2200 8.7.-14.7.2019 Domaslav %
TaHak Maki Hanakova 8-12 15 2300 5.8.-10.8.2019 Nova Cerekev 5
Eldorado* - Navrat krale Michal Svoboda 7-14 20 2400 16.8.-25.8.2019 Smrcna (Trpisovice)
Lyzaisky a snowboardovy tabor** Adam Nedvidek 7-15 12 4000 16.2.-23.2.2019 Pisatov (Orlické hory) 2
START - Orato¥ Karel Malec 6-12 15 2400 29.6.-6.7.2019 Lazné Libverda c
EXIT - Orato¥ Dusan Vanék 13-17 15 2400 15.7.-21.7.2019 Vysocina - putovni e
Follow Vojta Semerad 9-12 16 2400 4.8.-10.8.2019 Kuncice (Letohrad)
S Bobem a Bobkem na cestach I.*** Blanka Malcova 5-8 20 2500 5.8.-9.8.2019 Praha-Kobylisy g
Piiméstsky tabor pro starsi |.**** Adam Nedvidek 8-15 40 2200 5.8.-9.8.2019 Praha-Kobylisy T
S Bobem a Bobkem na cestach I1.***  Blanka Malcova 5-8 20 2500 12.8.-16.8.2019 Praha-Kobylisy E
PFiméstsky tabor pro starsi I1.%*** Adam Nedvidek 8-15 40 2200 12.8.-16.8.2019 Praha-Kobylisy :
Vodacka chaloupka Antonin Semerad 12-16 20 3000 18.8.-25.8.2019 Vitava E
N

°

OA\®  Salesiénské stiedisko
mlédeze - stiedisko
volného &asu, 0.p.s.

chaloupky@sdb.cz & www.strediskokobylisy.cz

KDY ZAVIRAME PRED VANOCI

Horokrouzky budou oteviené do 7. 12. 2018
Centrum pro rodinu bude fungovat do 13. 12. 2018
Doucovani a dalsi krouzky pojedou do 21. 12. 2018

Oratof bude oteviena do 21. 12. 2018
Vrtule pobézi do 20. 12. 2018
Po vanoc¢nich prazdninach zacinaji vSechny aktivity od 3. 1. 2019.
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AKCE A BENEFICE PRO SALESIANSKE STREDISKO V ROCE 2019

Vytézek ze vSech benefic je urcen na rekonstrukci vstupnich prostor do Salesianského centra.

Informace o vSech beneficich najdete zde: https://www.strediskokobylisy.cz/benefice
Rezervace, informace a vstupenky na benefice:
spackova@sdb.cz | telefon: 734 648 946, 283 029 311

VECER PRATEL STREDISKA | BENEFICNi KONCERT - Prague Cello Quartet |
utery 22. ledna 2019 utery 23. dubna 2019

Vecer se kona na podékovani pro zvané hosty a ¢leny Klubu pratel
stiediska. Vstupné zdarma.

Pokud jesté nejste v Klubu pratel stiediska a chcete se zapojit, pro-
sim, vyplnte prihlasku, kterou najde zde. Na Veceru pritel stfediska

vystoupi jazzovy soubor Transitus Irregularis. V souboru u¢inku- 2 3 ° d u b n a 2 01 9 pro Salesianské stredisko

je i ¢len Ceské filharmonie, GiZasny jazzman Jan Keller. . i
Ve tafom o v od 19 hodin | Salesidnské divadlo

mladeze v Praze-Kobylisich

Vstupenky v hodnoté 300 K¢ jsou v prodeji na recepci Salesianského
centra — Kobyliské ndm. 640/11, Praha 8-Kobylisy ve véedni dny 9-20 h.

BENEFICNI KONCERT - Jana Bouskova (harfa)
& Josef Spacek (housle) | pondéli 25. iinora 2019

Rezervace: spackova@sdb.cz | +420 734 648 946

Vstupné bude vénovano na rekonstrukci vstupnich prostor do Salesianského centra.

25.Unora 2019 AP s

volného Easu, 0.p.s.

Koncert se uskute¢ni v utery 23. dubna 2019 od 19 hodin v Salesi-
anském divadle. Cena vstupenky je 300 K¢.

Rezervace na oba benefi¢ni koncerty pfijimame
Beneficni koncert pro Salesianské stedisko mladeze v Praze-Kobylisich

el ot 350 K¢ s prodl n cepe Solesiniého od 19. listopadu 2018 na e-mailu: spackova@sdb.cz
centra - Kobyliské nam. 640/11, Praha 8-Kobylisy ve viedni dny 9-20 h.
Rezervace: spackova@sdb.ce| +420 734 648 346 nebo na telefonu 734 648 946.

i vstupnich prostor d

Salesiéneké stradisko
lécdoze - strediska
Voiného Eaeu, o.p.s.

Prodej byl zahdjen od 20. listopadu na recepci

Mimoriadny ke $i nejlepsi harfenistky nej Cechach al A 2 S
imotadny koncert nasi nejlepsi harfenistky nejen v Cechach ale Salesianského centra, Kobyliské nam. 640/11,

i ve svété a houslisty svétovych orchestrii. Pro obrovskou vytize-
nost obou sélistt byl koncert pfedmétem jedndni dva roky. Je to Praha 8-Kobylisy, ve véedni dny od 9 do 20 hodin.
tedy jedine¢na prilezitost G¢astnit se tohoto vyjime¢ného koncertu!

Koncert se uskute¢ni v pondéli 25. tinora 2019 od 19 hodin v Sale-
sianském divadle. Cena vstupenky je 350 K¢.
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https://www.strediskokobylisy.cz/klub-pratel
https://www.strediskokobylisy.cz/benefice/vecer-pratel-strediska

REKONSTRUKCE VSTUPU

Je jisté, ze velka prestavba vstupu a recepce vypukne jiz na jare 2019.

Do této chvile jsme s vasi pomoci ziskali na rekonstrukei ¢astku 1.173.909 K¢. Tuto ¢astku evidujeme na sbirkovém ¢isle t¢tu. Kromé
toho se v uc¢elovych sbirkach v kostele vybralo 699.894 K¢. Stale nam ale chybi nezanedbatelna ¢astka 3.500.000 K¢. Jsme vdécni za ja-
koukoliv vasi podporu a dékujeme, Ze si obcas svym darem koupite pomyslnou cihli¢ku a pomuzete tak rekonstrukci vstupu uskutecnit.
Svymi dary pomahate predevs$im détem, rodindm a vSem, ktefi Salesianské centrum navstévuji.

Na rekonstrukci vstupu mizete prispét bezhotovostnim prevodem na ¢islo sbirkového uétu: 2701348797/2010.

Pokud pottebujete vystavit potvrzeni o poskytnuti daru, nezapomerite uvést do zpravy pro prijemce kontakt, abychom se s vami mohli
spojit. Druhou moznosti je dar v hotovosti k rukdm feditele (Véclav Jiracek), ekonomky (Veronika Semerddova) nebo fundraiserky

strediska (Eva Spackova).

Kontakt: spackova@sdb.cz | 734 648 946 nebo 283 029 311.
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POZVANI DO DIVADLA: VITA MARCIK — MYSTERIUM SVETLA

Ptedstaveni probéhne 11. 2. 2019 od 19.30 hodin v Salesidnském divadle.
Vstupenky v cené 250 K¢ si miiZete koupit na recepci Salesianského centra nebo pies Maki Hanakovou: krouzky@sdb.cz.

Proc¢ jsem Vitu pozvala?

Je pro mne nesmirné inspirativni a pokorny ¢lovék, ktery je navic hercem, reZisérem, scéndristou a jd nevim co jesté. Md rad

svoji rodinu, md rdd Boha, md rdd druhé lidi... Bylo pro mne velmi silné pozorovat ho, kdyz premitd o vdznych tématech,

Zivoteé atd. Stejné tak si z vds hned na to udéld legraci... Trdvit cas s Vitou i s jeho rodinnym divadlem je prosteé skvélé!
Maki Handkovad

Co napsat k jeho predstavenim?
Premysli, jak do svych predstaveni viozit dulezitou pravdu, ze Buh je ke kazdému nesmirné dobry. Premysli, jak hrat
o dllezitych hodnotach, premysli jak lidi rozesmat, premysli jak lidi potésit...

Par vét k predstaveni Mysterium svétla
...a v tom svétle byla slova:,Miluji T&” a ta slova ve svétle leti a nesou zpravu o LASCE...
Mysterium svétla je také o Velké noci a o hledani Krista vzkfiseného.

Vita Marcik o hie Mysterium svétla:

» Radi bychom prispéli k obnoveni tradice, kdy se pred Velikonocemi hrély pasijové hry.
» Pfipravili jsme si pro Vas nové zpracovani s nazvem Mysterium svétla.

» Zakladem textu jsou Janovy pasije a mysterium vzkfiseni.

- Predstaveni je ureno Siroké verejnosti (od 12 let).

11. unora 2019
od 19.30 h | Salesidnské divadlo

Vstupenky v hodnoté 250 K¢ jsou v prodeji na recepci
Salesianského centra - Kobyliské ndm. 640/11, Praha 8-Kobylisy
ve viedni dny 9-20 hodin nebo pies e-mail: krouzky@sdb.cz.

°
L) (J Salesidnské stiredisko
mlédeze - stifedisko
volného &asu, o.p.s.
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