INDIVIDUALNI PLAN LOGOPEDICKE PECE — UKAZKA ZPRACOVANI

Individualni plan logopedické péce sestavuje kazdy logoped dle vlastnich potfeb a zdsad.
V kazdém individudlnim planu zaznamenavam individudlni i vékové zvlastnosti klienta,
motivacni systém klienta, dlouhodobé a kratkodobé cile logopedické terapie.

V ramci ¢lanku Logopedie u déti s poruchou autistického spektra uvadim ukazku
individudlniho planu logopedické péce u chlapce s diagndzou détsky autismus, kterého mam
v péci Ctyri mésice. Chlapec byl ve véku tfi let a sedm mésici, kdy diagnéza détského
autismu byla stanovena détskym psychiatrem. Chci upozornit na to, Ze se jedna pouze o
ukazku planu logopedické péce, ktery je psan na miru vyse uvedenému klientovi. Nelze jej
tedy obecné uplatiiovat v dalSich ptipadech, u jinych klientd.

INDIVIDUALNI PLAN LOGOPEDICKE PECE — CHLAPEC S DETSKYM AUTISMEM (TRI ROKY,
SEDM MESIcU)

Chlapec zcela neverbadlni s diagnézou détského autismu. Na terapii dochdazi s obéma rodici a
starsi sestrou (stfidaji se). Pochazi z uplné funkéni rodiny. V rdmci logopedické diagnostiky
pozitivné reagoval na zrakové podnéty, ze kterych by mohl profitovat.

Individudlni zvldstnosti:
- starsi sestra jako pozitivni slozka logopedické péce;
- pridruzena porucha pozornosti s hyperaktivitou (ADHD);
- vhodnost terapie na koberci ¢i v pohybové ¢asti ambulance;
- schopnost soustfedéni maximalné 30 minut.

Vékové zvlastnosti:
- tfi roky, sedm mésicQ;
- bez mentalniho postizeni.

Motivacni systém
- zaujat technickymi produkty — IT problematika (PC, tablet, mobilni telefon)
- pozitivni reakce na fotografie
- zrakové podnéty jako vychozi bod terapie
- jahodové lizatko
- série pohadek Prasatko Pepa
- aktivity s pismeny a Cislicemi

Dlouhodobé cile logopedické péce:
Cile stanovuji v casovém horizontu Sest mésicll. Tento interval se mi osvédcil, po tomto
obdobi provadim hodnoceni vyvoje a postupu logopedické péce a sestavuji plan dalsiho
postupu. Je tedy nutné provadét priibéznou diagnostiku a hodnotit tak vyvoj celé terapie.
- navazani kontaktu a vielého vztahu s chlapcem — dlivéra;
- sezndmeni se s rodinnym zadzemim (navstéva v rodiné);
- rozvoj socidlnich dovednosti — Zadost o hracku, stfidani roli, naslouchani;
- zvladnuti neverbdlnich aktivit;
- preverbalni aktivity — hudebni a rytmické aktivity (onomatopoie, melodie zndmych
pisni), podpora v mluvnim apetitu (Zargon a vlastni slovnik chlapce);
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- neverbdlni aktivity ve spoluprdci s dalSi osobou (matka, otec, sestra, logopedka);

- zvladnout schopnost naslouchat pokynim;

- spontanni hra za pfitomnosti dal$i osoby (mozZné zdsahy do hry);

- zavadéni prvkl augmentativni a alternativni komunikace — obrazkovy systém,
podpora rozvoje verbdlni komunikace, rozvoj slovni zasoby.

Kratkodobé cile logopedické péce:
Tyto cile jsou stanoveny vzdy pro kazdou jednotku logopedické terapie, tedy jedno
sezeni/setkani.
- stfidani roli — kutaleni s mi¢em (rozvoj socidlnich dovednosti potiebnych ke
komunikaci), mozny prechod ke hie na telefon (dle situace);
- opakovani zvukomalebnych slov u zvifat — haf, miau, bu, bé, gaga;
- rozvoj pasivni slovni zdsoby — stav slov dle predlohy (vyuZiti obrazk( a pismen);
- slovni zasoba — véci denni potfeby (pexeso);
- na konci spontanni hra s hrackou dle vybéru — nacvik zadosti o hracku
(prostrednictvim ukazovani ¢i obrazka).




