
CO JE PRŮKAZ

OSOBY S PAS?
Změny v termínech 
zápisu do 1. tříd ZŠ

 a odkladech povinné
školní docházky (PŠD) 



CO JE PRŮKAZ

OSOBY S PAS?

Zápisy do 1. tříd ZŠ 
letos začínají 15. 1. 2026 

a končí 15. 2. 2026



Děti, které slaví 6. narozeniny od 1.4.

Do 31.8. Mohou ještě letos naposledy

dostat odklad "pouze" na základě toho,

že nejsou tělesně nebo duševně vyspělé

k nástupu do ZŠ. 

U nich ještě letos naposledy může

vystavit doporučení pediatr + PPP nebo

SPC.

 

Koho se změny v odkladech

PŠD netýkají? 



Pro děti, které 6. narozeniny oslavily

nebo oslaví v období 1. 9. 2025-31. 3.

2026 už platí nová pravidla. 

Děti budou pro odklad potřebovat

kromě doporučení školského

poradenského zařízení (ŠPZ) také

doporučení odborného lékaře (nikoli

pediatra).

 Navíc budou muset být v odkladovém

roce vzdělávány dle IVP.

Koho se změny v odkladech

PŠD týkají? 



středně těžké a těžké mentální

postižení;

souběžné postižení více vadami ve

vazbě na mentální postižení nebo

autismus;

závažný zdravotní stav

(poúrazový/pooperační)

infekční, autoimunitní, onkologická a

chronická onemocnění aj.

Příklady, kdy zpravidla bude

možné odklad udělit:



chronická onemocnění horních a

dolních cest dýchacích, diabetes;

epilepsie;

nedokončený vývoj řeči, dyslalie;

pracovní nezralost, socio-emoční

nezralost, hyperaktivita, poruchy

pozornosti;

jiné životní podmínky – dítě z

náhradní rodinné péče, dětského

domova;

dítě s odlišným mateřským jazykem;

Příklady, kdy zpravidla nebude

odklad možné udělit:



nerozvinuté jednotlivé percepce,

smyslové vady – vady zraku, sluchu;

tělesná postižení (kromě kombinací

se středním a těžkým mentálním

postižením, popř. autismem),

Aspergerův syndrom / autismus bez

významných intelektových poruch.

Příklady, kdy zpravidla nebude

odklad možné udělit:



ŠPZ můžou doporučit odklady i u dětí,

které mají PAS bez poruchy vývoje

intelektu.

 

Musí pro něj být ale jasný důvod, jako

je závažná symptomatika PAS,

závažné deficity v komunikaci nebo

jiné přidružené diagnózy.

Mohou mít děti s PAS bez

poruchy intelektu odklad? 



K zápisu se musí dostavit rodiče

všech dětí, které mají nastoupit do

1. třídy ve školním roce 2026/27.

Pokud mají podklady k odkladu, musí

o něj zažádat a obě doporučení dodat

u zápisu, popř. požádat o možnost

pozdějšího dodání. 

Zápisům se nevyhnou ani

rodiče dětí s odkladem PŠD



Asistenti pedagoga do 1. tříd

Ve všech 1. třídách s více než 15 žáky

budou od září 2026 přítomni

asistenti pedagoga.

Více informací najdete 
na webu MŠMT:


