Kosmetika pro miminko

Koupání: -      100% olivový olej ( v lékárně) – 1 polévková lžíce na vaničku
· Pokud je pokožka hodně citlivá, smíchat vodu s odvarem z ovesných vloček
· Sebamed syndet kyselé mýdlo  - k mytí zadečku (mají v lékárnách i drogeriích)
Po koupeli: - 60% líh na pupík ( v lékárně) – 2x denně vytřít až do zahojení jizvy

Přebalování: - Bepanthen mast
 Ondřejova mast (na silné opruzeniny a podrážděnou pokožku, pouze lokálně)
 Rybilka (po každém přebalení i na opruzeniny)
 Pytiol (na těžší opruzeniny)
Indiferentní tekutý pudr (zklidňuje podrážděnou pokožku)

Na suchá místa: Infadolan mast – 1x denně, hlavně na dlaně a chodidla, v zimě i na obličej – když má jít na venkovní vzduch

Oči:  Opthalmo – septonex kapky

Horečka:  Paralenové čípky
                  Teploměr – rektální nebo digitální v dudlíku
