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Uvod

Tento dokument se vztahuje na zakladni provozni podminky Zakladni $koly Skvorec, okres Praha-
vychod, Tyrsova 130, 250 83 Skvorec v souvislosti s pfitomnosti zakl 1. a 2. stupné ve skole. Tento
material stanovi pouze ty provozni podminky, které se li§i od standardnich podminek vyplyvajicich
ze skolskych, hygienickych, pracovnépravnich a dalsich ptedpist.

Pohyb zdkt a pedagogii v zdkladni Skole se fidi nasledujicimi principy a reaguje nasledujicimi
riziky:

II.
Obecna informace v provozu Skoly

» Skola zahaji ve $kolnim roce 2020/2021 svou ¢&innost v plném rozsahu v souladu se $kolskymi
pravnimi ptedpisy.

* Od déti/zakt/studenti se pied prvnim piichodem do skoly nevyzaduje prohlaseni o bezinfekénosti.

* Nejsou stanovena zddna zadvazna plosna pravidla pro organizaci vstupu déti/zakl/ do budovy Skoly a
pohybu osob pred budovou skoly.

* Nejsou stanovena zadna zavazna plosna omezeni poctu déti/zaku ve tfidach, oddélenich, skupinach.

* O konkrétnim znéni mimoiadného opatifeni MZd bude vedeni $kol informovéano prostfednictvim
datovych schranek. Dalsi pravidla v této oblasti mohou byt zavadéna v navaznosti na protiepidemicka
opatieni uvedend u pfislusného stupné pohotovosti v oblasti ochrany vefejného zdravi — tzv. semafor, v
navaznosti na protiepidemicka opatfeni ulozena mistné ptislusSnou KHS, pfip. na celostatni trovni Mzd.

Rizika:

1) Neni znam posledni pobyt Ziki v oblastech s vy$§im vyskytem Covid-19 a pobyt rodin v
zahranici.

2) Zaci z rizikovych skupin: Jedna se o Ziky po dlouhodobém vaZném onemocnéni — Poskytnou
Skole doporuceni lékaie a Zadost zakonnych zastupci o povoleni distan¢niho individualniho
vzdélavani. Reditelka Skoly rozhodne o dal§im postupu.
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3) Neni znam zdravotni stav Z4ki po navratu z pobytu s rodi¢i na dovolené v CR ¢&i zahranici.
II1.
Pravidla pied vstupem do budovy

e Vstup do budovy Skoly cizim osobam umoznén pouze ve vyjimecnych po ptfedchozi domluve a
za asistence zaméstnance Skoly a s rouskou.

» Skola upozoriiuje zakonné zastupce déti a zaktl, Ze osoby s ptiznaky infekéniho onemocnéni
nemohou do skoly vstoupit.

* Vstup do budovy skoly je umoznén zaklim a ostatnim zaméstnanciim bez rousky.
» Kontrolu zaki a sledovanti jejich pfichodu provadi pedagog — dozor u hlavniho vchodu.
Rizika:

1) Spoleéné shromazd’ovani déti pied Skolou i setkavani se v jinych oblastech zajmové a rodinné
¢innosti.

2) Presuny zaki a dojizdéni do Skoly prostiredky MHD.
IV.
Vstup do budovy
* Vstup do budovy skoly je umoznén pouze zaktim bez ptiznaki respiracniho onemocnéni.
* Pti vstupu do budovy si zak vydesinfikuje ruce, pfezuje se a vstoupi do své kmenové tiidy.
» Kazdy zak bude mit s sebou 1 rousku a sacek na jeji ulozeni pro ptipad potieby.
« Pouzivani rousek se fidi tzv. Semaforem MZCR.

« 74k je povinen dodrzovat stanovena hygienicka pravidla; jejich opakované nedodrZovani bude
konzultovano se zdkonnymi zastupci. / hygiena rukou, pravidla pohybu po budove, Cistotu, pordadek

a bude respektovat vsech upozornéni a pokynii ze stran zaméstnancu skoly /

* V co nejkratS$im ¢ase po ptichodu do tfidy si kazdy dikladné 20 az 30 sekund umyje ruce vodou a
mydlem v davkovaci, poptipad¢ provede dezinfekci rukou, a nasledné dodrzuje hygienu rukou po
celou dobu svého pobytu ve Skole. Skola na nutnost takového postupu bude opakované

upozoriovat.

* Velmi dutlezitym preventivnim faktorem je Casté a intenzivni vétrani uceben a ostatnich
vyuzivanych prostor Skoly, a to nejlépe okny — Cerstvym vzduchem. Vétrani uceben a chodeb se

provadi opakovan¢, kratkodob¢ a intenzivné o piestavce 1 béhem vyucovaci hodiny.
» Za pravidelné vétrani je zodpovédny pedagog, zaci maji zdkaz manipulace s okny.
Rizika:

1) Vstupovani do budovy pro Ziky bude provadéno pozvolnymi vstupy, jednotlivé.
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2) Cizi osoby, maji vstup do budovy zakazan.
3) Pouceni zaki o hygienickych a organizac¢nich opati‘enich bude provedeno v prvnim dnu.

4) Skola bude v reZimu organizace vyuka ve standartnim reZimu za dodrZovani hygienickych
opati‘eni a minimalizace pohybu po budovach a stretavani tiid.

V.
Hygienicka opatieni v budové Skoly

* Prostory Skoly budou vybaveny dezinfekci a jednorazovymi papirovymi rucniky.
« Uklid a dezinfekce prostorti §koly bude probihat minimalng jednou denng..

* Dezinfekce povrchli nebo predmétd, které pouziva zvlasteé velky pocet lidi, bude provadéna
nekolikrat denné (napr. kliky dveri, zdbradli, vodovodni baterie, spinace svétla, klavesnice a

pocitacové mysi, mista k sezeni ve spolecnych prostorach) poveéfenym zaméstnancem Skoly.

* Denn¢ se provadi dikladny uklid vSech mistnosti, ve kterych se déti/zaci/studenti a zaméstnanci
$koly pohybuji. Uklid povrchii a ploch se provadi na mokro, s pouZitim dezinfekéniho piipravku,

koberce nejsou vyuzivany.
Rizika:
1) Desinfekce toalet je provadéna po skonceni vyuky.

2) Zajistovani maximalné mozZného vétrani trid a spolecnych prostorii pokud to umozni teplota

venkovnich prostor.
VI
Ve tiidé
* Pocet 74kt ve tfid¢ zGstava ve standartnim rezimu tiidy.

* V pribehu pobytu ve tfidé nemusi zaci ani pedagogicti pracovnici nosit rousku. Pokud nékdo z

pritomnych bude rousku pouzivat, bude to pn¢ respektovano.

Pti zahajeni ranni vyuky provedou pedagogové ranni zdravotni filtr pfitomnych zaka ve tiide.

Ve spole¢nych prostorach skoly neni povinné noseni rousky.
» ZAaci si po kazdém vzdélavacim bloku vydezinfikuji nebo umyji ruce ve své tiidé.

* Pohyb po budové bude minimalizovam, zaci budou odchazet v potadi tiid, aby se zamezil kontakt

mezi tfidnimi skupinami.

* Bude dban také zfetel na adaptacni, odpocCinkové a relaxacni aktivity tiid, vétrani prostora ttidy.
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 Zdravotni filtr bude provadén v pribéhu celého dne, sledovani zajist'uji pedagogové vyucujici v

dané tfidé.
Rizika:

1) Dodrzovani hygieny rukou nékolikrat za den.

2) Dodrzovani poradku, ¢istoty na lavicich, ukladani osobnich véci.

VI
Pohyb po budové

* Pohyb po budové bude organizovan pedagogem a spolecné s celou skupinou.

* V priibéhu pohybu po budoveé budou Zaci dbat minimalizace setkavani. Na TV a jiné Cinnosti je

odvadi pedagog ze tiidy, nebudou cekat v zadnych spole¢nych prostorech skoly.

* Pedagogové Skoly budou na toto dbat zietel. Odchody na toaletu budou realizovany postupné o

prestavkach i ve vyuce /bezpecnost/, zaci budou o tomto pouceni.
* Po skonceni vyuky, odchézi zaci ze tfidy do Saten postupné dle tfid - dle rozvrhu.

* V pripad¢ podezieni onemocnéni Z4ka, bude izolovan od skupiny Zakl a budou co nejrychleji

kontaktovani rodi¢e. Skvorec - kabinet SPP, Tiebohostice — kabinet SD.
Rizika:

e Zaci nevstupuji do prostori sborovny, kabinetii a Feditelny — pouceni Zika tFidnim

ucditelem.
* Prestavky travi Zaci ve tridé.

* Pouzivani PC ucebny — pouzivani desinfekce, pracuji u 1 PC — otfeni desinfekci klavesnice a

mista — zajisti pedagog Skoly.

VIIIL.
Ve vydejné

* Hygienické pokyny pro zaméstnance ve Skolni vydejné jsou vymezeny zvla§tnim pokynem.

*  Po ptichodu do prostoru pred vydejnou si zdk vydezinfikuje a umyje ruce, dba pokynu

dozirajiciho pedagoga.

* Vpousténi jsou zaci postupné podle celych skupinek na ur¢ené misto.
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« Zakovi je jidlo, piibor a piti piedano zaméstnankyni z kuchyng, po vydejné se zbyteéné

nepohybuje.

* Po jidle ¢eka na pokyn dohledu a odevzda tac a nadobi na odevzdavaci misto.
« Skupina odchézi spole¢né — Zaci domt nebo do SD.

Rizika:

e Zamezeni miseni skupin trid.

* ZvySeny duraz na hygienu rukou.

DodrZzovani pokyni dohledu.

VIII.
Ve Skolni druziné

Déti jsou sdruzovany do oddé€leni podle tfid, skupiny pracuji odd€lené.

» Diiraz na venkovni aktivity a pobyt na cerstvém vzduchu.

Pti pobytu ve tfidach zajisti pedagog dostate¢né vétrani.

Akcent na podporu §kolnich aktivit a projektti SD.

Vychovatelka zajisti pti odchodu ditéte domu plynulost bez kontaktu s détmi z jnych skupin.
Rizika:
* Diiraz na osobni hygienické navyky a myti rukou.

e Zamezeni miseni jednotlivych skupin oddéleni pri prechodech na venkovni aktivity,

prechody do vydejny jidla.

Hygiena hracek, her a pomiicek — pravidelna desinfekce.

* Pouzivani toalety — zajiSténi bez kontaktu z jinych skupin.

Akcent na aktivity SD, projekty oddéleni podpora celo$kolniho projektu

IX.
Skolni akce

» Ddraz na vnitini projekty tiid a Skoly, podpora celoskolniho projektu ,,Cesty ke zdravi®.

* Minimalizace vyjezdovych akci a vyuzivani MHD.

Ochrana zdravi do konce Skolniho roku 2020/2021 5



X.
Ve $kolni vydejné

» Hygienické pokyny pro zaméstnance ve Skolni vydejny jsou vymezeny zvlastnim pokynem.
* Po prichodu do prostoru pied vydejnou si zdk vydezinfikuje a umyje ruce, dba pokynu
dozirajiciho pedagoga.

» Zékovi jsou polévka a piibor pieddvany dohlizejicim zaméstnancem Skoly v ochrannych

prostiedcich.

» Zékovi je zakazana jakékoliv manipulace se zasobnikem ptiborii a s nadobim.

Piti a hlavni jidlo, pfipadn€ doplné€k jsou zadkovi podany zaméstnancem v kuchyni u vydeje.

Po jidle ¢ekéa na pokyn dohledu a odevzda tac a nddobi na odevzdavaci misto.

Skupina odchazi spole¢né.

Rizika:

* DodrZovani pokynii pracovniki Skoly Zakem.

* Dodrzovani hygieny rukou pri prichodu do vydejny.

XI.
Pii podezieni na mozné priznaky COVID-19

Nikdo s ptiznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat znamym ptiznakiim COVID-19
(zvysena télesna teplota, kasel, nahla ztrata chuti a cichu, jiny priznak akutni infekce dychacich
cest), nesmi do Skoly vstoupit.

§ Skoly maji povinnost predchdzet vzniku a Siveni infekénich nemoci, véetné covid-19. Tuto
povinnost napliuji podle zakona o ochrané verejného zdravi tim, Ze jsou povinny zajistit ,,oddelent
ditéte nebo mladistvého, kteri vykazuji znamky akutniho onemocnéni, od ostatnich déti a
mladistvych a zajistit pro né dohled zletilé fyzické osoby (§7 odst. 3 zdakona o ochrané verejného
zdravi).

& Skola nemd povinnost aktivné zjistovat u jednotlivych déti/zdkiv/studentii priznaky infekcéniho
onemocneni (jako je napr. zvySend teplota, horecka, kasel, ryma, dusnost, bolest v krku, bolest
hlavy, bolesti svalii a kloubu, prijjem, ztrata chuti a cichu apod.), ale je vhodné témto priznakiim
vénovat zvysenou miru pozornosti a pri jejich zjisteni (objeveni) je nutné volit tento postup:

Doporucené postupy v pripadé priznaki onemocnéni

® priznaky jsou patrné jiz pii prichodu ditéte/zaka/studenta do Skoly — dité/zak/student neni
vpustén do budovy Skoly; v ptfipadé ditéte ¢i nezletilého Zaka za podminky, Ze je pritomen jeho
zakonny zastupce,
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® priznaky jsou patrné jiz pri prichodu ditéte/zéka do Skoly a neni pritomen zdkonny zastupce
ditéte Ci nezletilého Zaka — tuto skute¢nost oznamit zakonnému zastupci neprodlené a informovat ho o
nutnosti bezodkladného vyzvednuti/pfevzeti/odchodu ze Skoly; pokud toto neni mozné, postupuje se
podle nasledujiciho bodu,

® priznaky se vyskytnou, jsou patrné v pribéhu pritomnosti ditéte/zaka/studenta ve Skole;
neprodlené dojde k poskytnuti rousky a umisténi do pfedem piipravené samostatné mistnosti nebo k
jinému zpusobu izolace od ostatnich ptitomnych ve Skole a soucasné informovani zakonného zastupce
ditéte/nezletilého zédka s ohledem na bezodkladné vyzvednuti ditéte/zéka ze Skoly; zletily zak/student
opusti v nejkrat§sim mozném case budovu skoly.

® Ve vSech uvedenych piipadech Skola informuje zakonného zastupce, resp. zletilého zaka nebo
studenta o tom, ze ma telefonicky kontaktovat praktického lékaie, ktery rozhodne o dal§im postupu.

® V izolaci pobyva osoba az do odchodu ze Skoly nebo do doby prevzeti zikonnym
zastupcem v piipad¢ ditéte/nezletilého zdka. Pfi péci o nemocného nebo podezielého z ndkazy je
nutné pouzit ochranné osobni pomicky touto osobou i zaméstnancem Skoly. Prostor izolace musi
byt dobfe udrzovatelny a dezinfikovatelny, pfirozené vétratelny oknem. Je idealni, pokud je tento
prostor vybaveny umyvadlem na myti rukou s ptivodem tekouci teplé a studené pitné vody, vcetné
vybaveni mydlem v davkovaci, zdsobnikem na jednordzové ruc¢niky a dezinfekci na ruce. Prostor
nesmi byt prichozi do jiné vyuzivané mistnosti, kterd je mimo izola¢ni rezim. Pro ucely izolace by
m¢éla byt vytipovand a oznacena samostatna toaleta, ktera se nachazi v blizkosti izola¢ni mistnosti a
ta nema byt v dobé vyuziti izolace pouZzivana dal§imi osobami.

e V souladu s doporucenim odborné lékaiské spolecnosti je za normalni télesnou teplotu obecné
povazovana hodnota do 37 °C.

e V piipad¢ pouhého podezieni na vyskyt ndkazy Covid-19 ve Skole Skola sama KHS
nekontaktuje.

§ Pokud se u zaméstnance Skoly objevi priznaky infekcniho onemocnéni (véetné covid-19), skolu
nebo aktivitu opusti v nejkratsim mozném case s pouzitim rousky a dodrZenim dalsich obecné
znamych pravidel chovani a jednani pri podezieni na ndkazu timto virem.

§ Diteti/Zakovi/studentovi (popripadé zaméstnanci Skoly) s pretrvivajicimi priznaky infekcniho
onemocneni, které jsou projevem chronického onemocnéni, véetné alergického onemocnéni (ryma,
kasel), je umoznén vstup do skoly pouze v pripade, prokaze-li, ze netrpi infekcni nemoci.

XIL.
Vyskyt onemocnéni Covid-19

a) Skolu v pfipadé vyskytu onemocnéni zpravidla kontaktuje p¥islusna KHS.

Ta provadi epidemiologické Setfeni a sdéli Skole dalsi pokyny, poptfipadé rozhodne o
protiepidemickych opatfenich. V ptipadé, ze se teditel Skoly dozvi o vyskytu onemocnéni covid-19
drive, kontaktuje zaméstnance protiepidemického odboru nebo odboru hygieny déti a mladistvych
mistné piislusné KHS. Seznam kontaktii je uveden na webovych strankach KHS.

b) V pripadé vyskytu onemocnéni covid-19 se karanténa tyka okruhu osob, které byly v
rizikovém kontaktu.
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O okruhu téchto osob rozhoduje ptfislusnda KHS na zékladé protiepidemického Setfeni. Pii svém
rozhodovéni pfihlizi mimo jiné k délce kontaktu, vzdéalenosti osob, k zavedenym opatfenim atd.
Kazda situace je jind, protoze kazdy kolektiv v sobé zahrnuje vice proménnych — napt. velikost
Skoly, Clenéni objektu (samostatna budova, pavilony), pocet déti/zadka/studentii ve tfide, zplsob
Skolniho stravovani, pobyt ve Skolni druzing, v zdjmovych krouzcich, sportovni aktivity, zptisob
dopravy do skoly a predevs§im mistni epidemiologickou situaci.

¢) Skola neprodlené informuje
O vzniklé situaci a naslednych krocich v provozu skoly stanovenych KHS a o pfipadné uprave

zpisobu vzdélavani déti/zaky/studenty, zdkonné zastupce nezletilych déti/zaka/studentti a svého
ziizovatele.

Ve Skvorci dne 25.8. 2020 )
Mgr.Marcela Seblova

feditelka Skoly
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Priloha é.1

Pouceni zakii s pravidly hygieny v budové Skoly, seznameni s metodickym pokynem S$koly

1. Pted vstupem do Skoly si zak desinfikuje ruce, oCisti boty a ukladé je na misto, pfezouva se a
nasledné odchazi ihned do své kmenové tiidy bez kontaktu s jinymi spoluzéky.

2. Ve tiid¢ si opétovné umyje ruce, dodrzuje hygienu, poradek a ukladani véci na svém miste.

3. Dba a dodrzuje veskerych upozornéni a pokynti ze stran pedagogli a zaméstnanci Skoly.

4. Piestavky travi ve své tfid¢, svaci na svém misté, pred ni si umyje ruce, dodrzuje pitny rezim.

5. Na toalety odchazi postupné po jednom — v pribéhu vyuky i o pfestavce, dodrzuje bezpecnost.

6. Volny pohyb a shromazd’ovani po budové jsou vyhradné zakazany.

7. Na TV a vSechny aktivity jsou Zaci pfevadény ze tfidy, je zakdzano pohybu ve spole¢nych
prostorach skoly. V PC uc¢ebné dba hygieny rukou.

8. Ve tiid¢ je dbano na udrZzovani Cistoty v okoli umyvadla a kose, vSechny odpadky musi byt fadné
ukladany do kosu.

9. Po skonceni vyuky zak uklizi svoje misto, lavice jsou vyprazdnény.

10. Zasady hygieny jsou uplatiiovany i v Satnach, fidit se rychlym odchodem a neshromazd’ovanim
se, poradkem a Cistoty.

11. Ve Skolni vydejné zdk dodrZuje pokyni: desinfekce rukou, jidlo, ptibor a piti ptebird od
zaméstnankyné v kuchyni, sdm si jej nevyzvedava. Chova se slusné.

12. V ptipadé¢ jakychkoliv naznakii nevolnosti vZdy oslovi a informuje piisluSného pedagoga Skoly.

13. Zak respektuje veskera hygienicka pravidla a opatieni Skoly. Jakékoliv opakované porusovani
je vyvozovano jako zavazné a v rozporu se Skolnim fadem.

Ve Skvorci dne 1.9. 2020 Mgr. Marcela Seblova, Feditelka §koly

Ochrana zdravi do konce skolniho roku 2020/2021 9



