ava

Vyrocni zpr

Salesianské hnuti mladeze, Klub Praha-Kobylisy



Uvodni slovo

Mili pratelé,
rok 2008 byl pro obc¢anské sdruzeni SHM Klub Praha-Kobylisy velmi napinavy.

V €ervnu koncil projekt ESF a novy projekt ndm nebyl podpoien. Museli jsme
dobre zvazit jak dal a v ¢em pokracovat.

Prioritu u nds ma prace s détmi, mladezi a rodinami. Rozhodovani proto

bylo jednoduché, pokracovat v projektech, které jsou smérovany na nase
cilové skupiny — déti a mladez. Nové vzdélavaci programy pro nezaméstnané
neotevirat.

Projekt podpora sirot¢ince ve Vychodnim Timoru jsme si zachovali a spole¢né
s Nadaci Divoké Husy jsme odeslali 2 760 USD.

Diky vsem pracovnikdim, dobrovolnikdim a sympatizantdm SHM jsme mohli
détem a mladym lidem nabidnout bohaty program.

Timto bych chtéla podékovat viem lidem, ktefi se podileji na nasich projektech.

Preji nasemu Klubu hodné dobrych dni v roce 2009 a hodné dobrych lidi, ktefi
nam pomohou nase plany uskutecnit.

Vase Ing. Lucie Liskova
predsedkyné SHM Klubu Praha-Kobylisy

PODEKOVANi DARCUM,
SPONZORUM A PRIZNIVCUM

Dékujeme viem, ktefi umoznili, podpofili nebo se pfimo podileli na realizaci
nasich programd.

Dékujeme viem zaméstnancim, stalym spolupracovnikiim a dobrovolnikiim za
jejich vytrvalost a nasazeni.

Dékujeme darctim, sponzoriim, pfiznivclim a spolupracujicim organizacim.
Za podporu SHM Klubu Praha-Kobylisy v roce 2008 chceme zvlasté podékovat:

- Salesianim Dona Boska za moznost vyuzivat télocvi¢nu, klubovny a kanceléf

pro nasi ¢innost, za podporu materialni i duchovni

« farnosti sv. Terezie v Kobylisich
+ nakladatelstvi Portal, s.r. 0.

Podékovani za podporu jednotlivych program a projektt jsou uvedena vzdy
u konkrétniho projektu.

SHM Klub Praha-Kobylisy, o. s.
Kobyliské ndmésti 1, 182 00 Praha 8
tel.: 283 029 319, 605 554 284, e-mail: shm@sdb.cz
www.shm.cz/kobylisy
¢.0.207024309/0800

15



Vykaz zisku a ztraty - stav k 31. 12. 2007 (v jednotkach Kc¢)

Naklady celkem 2482271
Spotiebované nakupy 725 460
Sluzby 716 636
Osobni naklady 962 821
Dané a poplatky 0
Ostatni naklady 66 927
Odpisy, tvorba rezerv 10427
Poskytnuté prispévky 0
Vynosy celkem 2728918
Trzby za vlastni vykony a zboZi 846 967
Ostatni vynosy 54130
Prijaté prispévky 419 740
Provozni dotace 1408 081
Vysledek hospodareni 246 647
Rozdéleni vysledku hospodareni
Obnova pocitac¢ové u¢ebny v roce 2009 56 000,- K¢
Rezerva na provoz klubu pred pfidélenim dotaci v roce 2009 170 647,- K¢
Oprava télocvi¢ny 20 000,- K¢
Celkem: 246 647,- K¢
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Vize, poslani a cile klubu

Obcanské sdruzeni SHM Klub Praha-Kobylisy se vénuje
predevsim détem a mladym lidem v jejich volném case.

Kym chceme byt? Jaka je nase vize?

Chceme byt vyhledavanym poskytovatelem zdjmového vzdélavani, které
rozviji harmonickou osobnost ve fyzické, dusevni i duchovni roviné na zakladé
salesianské pedagogiky.

Jak toho chceme dosahnout? Co je nase poslani?
Chceme nabizet aktivni traveni volného ¢asu bez dlirazu na vykony viem

socidlnim vrstvam a byt vyhledévani pro riznorodost nabizenych aktivit
v prostiedi blizkém rodinnému.

Chceme byt oporou rodi¢tim pfi vychové déti k zodpovédnosti za vlastni Zivot
a vlastni chovani.

Opirdme se o motivované dobrovolniky, kterym nabizime prostor pro vlastni
napady a kreativitu a tuto spolupraci chceme jesté vice rozvijet.

Cilova skupina

z vicepocetnych a socidlné znevyhodnénych rodin.

Nasimi klienty jsou predevsim déti ve véku od 4 do 15 let, dale pak mladez do 18
let, maminky na matefské dovolené a jejich déti 0 - 6 let a rodiny s détmi.

Velkd ¢ast déti pochazi z rodin vicecetnych a socidlné znevyhodnénych. Do
nasich projektl jsou zahrnuty i déti, které jsou znevyhodnéné télesné nebo
mentdlné.

Spéadovou oblasti nasich aktivit je Praha 8 a 9 (predevsim sidlisté). Vyjimkou
nejsou ani klienti navstévujici nas Klub ze vzdélenéjsich ¢asti Prahy (Praha3 a7,
Praha - vychod).



Historie

Historie v datech

1998 Vznik SHM Klubu Praha-Kobylisy. Az do roku 2003 se Klub vénuje prede-
vsim projektu Chaloupky.

2003 Realizuje se dalsi program: Jiné odpoledne - projekt mimoskolnich
aktivit. Hlavnimi klienty se stavaji déti z viceCetnych a socialné znevyhodnénych
rodin.

2004 Klub SHM Praha-Kobylisy nabizi jiz 15 volnocasovych aktivit v ramci
projektu Jiné odpoledne a zacind své aktivity nabizet i maminkdm na mateiské
dovolené. Novym programem je Centrum pro rodinu nabizejici tydné 3 projekty.

2005 Projekt Jiné odpoledne rozsifuje svoji nabidku na 19 volnocasovych
aktivit tydné a program Centrum pro rodinu se rozrostl o dva nové projekty.
Maminky a dal3i rodinni pfislusnici tak mohou vyuzit 5 pravidelnych aktivit tydné.
Na jafe probéhl nami pfipraveny prvni ro¢nik Vytvarné a keramické prehlidky déti
z riiznych Skolskych a volnocasovych instituci.

2006 Projekt Jiné odpoledne nabizi pravidelné 20 volnocasovych aktivit tydné,
Centrum pro rodinu si udrzelo popularitu i pocet nabizenych aktivit. Na konci
roku se Klub SHM zacina pfipravovat na novy projekt, ktery je podporen ESF. Ci-
lem projektu bude pfiprava zen na navrat do zaméstnani po ukoncéeni materské
dovolené.

2007 Na zacétku roku se rozbéhl novy projekt Vzdélavaci a poradenské
centrum pro znevyhodnéné osoby na trhu prace. Moznost pfipravy na vstup do
zaméstnani tak ziska 24 zen pobyvajicich dlouhou dobu v domécnosti. Viechny
projekty zdarné pokracuji. Na konci roku nds Klub pfijima humanitarni vyzvu na
podporu déti z jednoho sirotcince ve Vychodnim Timoru a pfipravuje se projekt
na benefi¢ni vystavu.

2008 Projekt Vzdélavaci a poradenské centrum pro znevyhodnéné osoby na
trhu prace byl v ¢ervnu Uspésné ukoncen. Dalsich 12 Zen se tak pfipravilo na svij
vstup do zaméstnani. Klub pfijima vyzvu k humanitarnim aktivitdm. Jedna z ak-
tivit je sméfovana na Slovensko do rémskych osad, druha sméfuje do sirot¢ince
v Lospalos ve Vychodnim Timoru.

FINANCNI ZPRAVA

Rozvaha (bilance) - stav k 31. 12. 2008 (v jednotkach K¢)

Aktiva k1.1.2008 k31.12.2008
Dlouhodoby majetek celkem 59019 39436
Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 0 0
Dlouhodoby hmotny majetek celkem 73774 73774
Dlouhodoby financni majetek celkem 0 0
Opravky -14 755 -34428
Kratkodoby majetek celkem 454 826 537091
Zasoby 0 0
Pohledavky 2925 3120
Kratkodoby finan¢ni majetek 401 251 530432
Jind aktiva 50 650 3539
Aktiva celkem 513 845 576 437
Pasiva

Vlastni zdroje celkem 373503 570903
Jméni 221116 211870
Vysledek hospodareni 152 387 359 033
Cizi zdroje celkem 140 342 5534
Kratkodobé zavazky 130 603 3591
Jind pasiva 9739 1943
Pasiva celkem 513 845 576 437
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Vzdélavaci a poradenské centrum
pro znevyhodnéné osoby na trhu
prace

Projekt resi zvyseni zaméstnanosti zen, které se chtéji vratit po materské
dovolené do pracovniho procesu. Zenam jsou nabidnuty kurzy PC, psychologie,
pedagogiky a zékladd ucetnictvi, které maji prispét ke zvyseni ¢i doplnéni
odbornosti, rozvijet motivaci, socidlni dovednosti a v neposledni fadé podpofit
rist sebehodnoceni. Vsechny Ucastnice kurzi maji zajisténou bezplatnou péci
o déti po dobu jeho trvani. Tento projekt je spolufinancovan ESF a statnim
rozpoc¢tem CR.

Rok 2008 v ¢islech:
pocet Zen Ucastnicich se projektu — 12
pocet aktivit tydné — 4

Lucie LiSkova
(koordinatorka projektu)
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Pravidelné volnocasové aktivity

Béhem skolniho roku mohou déti prozit aktivné
odpoledni hodiny v nékterém z nasich krouzk(:

« sportovni — sportovni hry, fotbal, stolni tenis, tanecky,
historicky Serm

+ kreativni dilny — vytvarné, keramické, rukodélné,
modelaiské, dramatické

« vzdélavaci - anglicky jazyk, némecky jazyk

+ ostatni — deskové hry,

Cinnost v zajmovych krouzcich vrcholi dvakrat za rok — adventnim a zavére¢nym
vystoupenim v Salesianském divadle doplnénym o trhy s détskymi vyrobky.

Rok 2008 v ¢islech:

pocet déti a mladych ve véku od 4 do 18 let navstévujicich pravidelné
volnocasové projekty — 387

pocet volnocasovych aktivit tydné — 18 aktivit po 42 hodinach

Gabina Kucerova
(koordinatorka projektu)

Podékovani

Za finan¢ni podporu Magistratu hlavniho mésta
Prahy, Ministerstvu skolstvi mladeze a télovychovy.
Ceské federaci potravinovych bank za potravinovou
podporu, firmé Garris za dar sportovniho naradi pro
télocvi¢nu, firmé Newton media za dar nabytku do
kluboven, firmé Monika Promotion za dar tricek pro
tane¢ni soubor, Jané Svecové, Méstskému centru
socialnich sluzeb Praha, maminkam a babi¢kam za
pomoc s usitim kostymu pro malé tanecnice a vsem
lektorm a dobrovolnikiim za odvedenou praci.




Chaloupky

O prazdninach mohou déti z krouzkU zazit spole¢né dobrodruzstvi uprostied
pfirody, uzit si her s vrstevniky, koupani i vyletd a naucit se klicovym
dovednostem. Chaloupky jsou tydenni a dvoutydenni pobyty pofadané pro
rdzné vékové kategorie, kazdy rok s jinym zamérenim.

Mistem pobytl byvaji
predevsim mista nasi

vlasti. V roce 2006 se ¢ast
chaloupek uskutecnila na
Slovensku a v roce 2007

i vitalské Kaldbrii.
Animatory tohoto projektu
jsou z velké ¢asti vedouci
volnocasovych aktivit, ke
kterym déti ziskali davéru jiz
béhem skolniho roku. Déti
tak odjizdéji za poznavanim
novych krajin avsak s lidmi
jim zndmymi a blizkymi.

Smyslem vyse uvedenych aktivit je podpora klicovych kompetenci (tymova
spoluprace, komunikace, sebevédomi, samostatnost, ¢inorodost, rozhodnost,
kreativita, soutézivost), které jsou zapotiebi pro osobni rozvoj, pro zapojeni se do
spolecnosti a Uspésné uplatnéni v Zivoté.

Rok 2008 v ¢islech:
pocet déti a mladych ve véku od 6 do 26 let Gcastnicich se projektu — 298
pocet chaloupek - 18

Rozka Berankova
(koordinatorka projektu)

Podékovani

Magistratu hlavniho mésta Prahy za finan¢ni podporu, Nadaci pro radost za
finanéni podporu, Ceské federaci potravinovych bank za potravinovou podporu,
Z0O0 Praha za odmény do taborovych her, Ceskému rozhlasu za odmény do
taborovych her, majiteldim rekreacnich objektd, ktefi je zapujcili pro nase aktivity
za symbolickou cenu, viem dobrovolnym taborovym vedoucim, rodi¢dm déti za
dar odmén do tdborovych her.

y

Volnocasové aktivity pro dospélé

Na zakladé poptavky nabizime i nékolik aktivit pro dospélé ve vecernich
hodinach: vyuka anglického a némeckého jazyka, keramika, stolni tenis, cviceni
pro zeny.

Maminkam na matefské dovolené, které maji chut a energii ucit se, nabizime
vyuku anglického jazyka v dopolednich hodinach.

Rok 2008 v ¢islech:

pocet dospélych navstévujicich pravidelné
volnocasové projekty — 87

pocet aktivit tydné — 6

Gabina Kucerova
(koordinatorka projektu)

Vikendova tvoreni

Vikendova tvoreni pro celou rodinu probihaji v patek v odpolednich hodindch
nebo v sobotu dopoledne. Déti spolecné se svymi rodici — a nejsou vyjimkou
ani babicky nebo dédeckové — pfichazeji na kloub netradi¢nim vytvarnym
technikdm. Domu odchdzeji s vyrobky, na které mohou byt pradvem pysni. Navic
spolecné tvofeni s rodicem stimuluje harmonické vztahy a napomaha lepsi
komunikaci v rodiné Vzajemna interakce uvnitf jinych rodin mize byt oslovujici
a podnétnd, mlizZeme se inspirovat, co u nas doma délat Iépe.

Rok 2008 v ¢islech:

pocet déti a dospélych, ktefi se zucastnili
projektu - 149

pocet akci v roce 2008 - 14

Gabina Kucerova
(koordinatorka projektu)

Podékovani
Magistratu hlavniho mésta Prahy za finan¢ni podporu, firmé Jablonex za dar
koralkd, lektorkam tvofivych dilen za laskavy pristup a zajimavé napady.
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Klub maminek a skolicka

Klub maminek nabizi aktivity pfedeviim maminkdm déti ve véku do 6 let. Je
otevren 2x tydné ve stfedu a v patek od 9 do 11.30 hod. Maminky zde mohou
pfijemné stravit ¢as se svymi détmi u kavy nebo ¢aje. Sdilet své radosti i starosti
s ostatnimi maminkami, zatimco si jejich rato-
lesti mohou spole¢né pohrat v herné.

Stredecni klub je zaméfen na sportovni

a vytvarnou ¢innost (pohybové aktivity

v télocvicné, dramaticka vychova a keramicka
dilna pro maminky i déti), patec¢ni klub nabizi
prednasky odbornikd na témata z rliznych
obor(, napf. psychologie, zdravotnictvi,
sociologie.

Skoli¢ka je oteviena 3x tydné v dopolednich hodinach pro déti od 3 let. Nase lek-
torky nabizeji détem chvile pIné her, pisnicek, basnicek, kreativniho tvoreni nebo
sportovani v télocvi¢né. Skoli¢ka je vhodnou moznosti pro maminky, které samy
pecuji o dité nebo jim schazi pomocnd ruka babicek, aby alespon jednou tydné
mohly kratky ¢as vénovat sobé ¢i povinnostem, které se snéze zvlddaji bez déti.

Rok 2008 v ¢islech:

pocet maminek a déti do 6 let véku
navstévujicich Klub maminek — 80
pocet aktivit tydné — 2x tydné 6 hodin
pocet déti do 6 let véku navstévujicich
Skolicku - 33

pocet aktivit tydné — 3

Vanda Malinovska
(koordinatorka projektu)

Podékovani

Ceské federaci potravinovych bank za
potravinovou podporu, nakladatelstvi
Portal za dar knih, maminkdm za dar hracek
a dobrovolnym lektorkdm a moderatorkam
pravidelného setkavani.
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A bude akce

Nékolikrat do roka pfipravujeme pro déti a mladez z krouzk( a jejich kamarady
jednodenni spolecenské a kulturni akce, pfi kterych se mohou spole¢né pobavit
a uzit si netradi¢né sobotu nebo nedéli.

Protoze zajem o jednordzové akce stéle roste, chceme tento nds projekt v roce
2009 rozsifit o dalsi kulturni a spolecenské pociny.

Rok 2008 v ¢islech:

pocet déti a mladych lidi ucastnicich se projektu — 640

vybrané akce - Karneval, Hledani velikonocnich zajick(, Détsky den, Vylet

do ZOO, Hudebni dilna, Sportovni den, Drakyada, Zavérecné vystoupeni

v Salesidnském divadle, Slavnost svétel, Predadventni koncert a trhy, Mikulasska
besidka.

Gabina Kucerova
(koordinatorka projektu)

Vanda Malinovska
(koordinatorka projektu)

Podékovani

Za finan¢ni podporu Magistratu hlavniho mésta Prahy, Ministerstvu Skolstvi
mladeze a télovychovy. Ceské federaci potravinovych bank za potravinovou
podporu, Gymnaziu Pfirodni skola, vsem dobrovolnikdm za skvélé nadpady
a osobni piinos.



Z Prahy ven

Vylety za Prahu a mozna jesté dal jsou prima a nabizeji détem béhem skolniho
roku trochu té skoroprazdninové romantiky. Jedna se o jednodenni nebo
dvoudenni akce mensich skupinek déti. Jde o nizkorozpoctové akce, které
jsou diky tomu dobrou pfilezitosti zejména pro déti z vicepocetnych a socialné
znevyhodnénych rodin. Zéroven jde o dobrou prilezitost, jak pfipravit déti na
naroky prazdninovych pobytd.

Rok 2008 v ¢islech:
pocet déti a mladych lidi ve véku 6-26 let Ucastnicich se projektu — 172
pocet jednodennich ¢i dvoudennich akci v roce 2008 - 11

Rozka Berankova
(koordinatorka projektu)

Podékovani

Ceské federaci potravinovych bank za potravinovou podporu, viem
dorovolniklim, ktefi nabidli svj volny cas o vikendech, své ndpady a nadseni pro
Véc.

Vystavy, soutéze

Nas Klub porada jednou ro¢né prehlidku vytvarnych a keramickych dél déti ze
$kolskych a volnoc¢asovych zafizeni z celé CR. Dila jsou hodnocena odbornou

i détskou komisi a autofi vitéznych dél jsou pak na slavnostnim vyhlaseni

v Salesidnském divadle vécné odménéni. V letosnim roce byla prehlidka spojena
s benefici ve prospéch sirotkl z Vychodniho Timoru. Vitézna détska dila byla
vystavena v prazské kavarné Vesmirna a pfi slavnostni vernisazi vydrazena.
Vytézek v symbolické drazbé dosahl témér 30 000 K¢, diky Nadaci Divoké husy
byl jesté zdvojnasoben a do sirotcince v Lospalos bylo odeslano 56 127 K¢.

Na zacatku roku usporadal nas Klub sbirku détského osaceni a hracek pro rémské
osady na Slovensku.

Jednou za dva roky je nas Klub mistem soutézniho setkdni tanec¢nich soubort
z celé CR.V roce 2008 se tane¢niho setkani v Praze zdcastnilo téméF 20 tane¢nich
soubort a formaci.

Vanda Malinovska
(koordinatorka projektu)

Podékovani

Ministerstvu kultury za finanéni podporu, Ceské federaci potravinovych bank za
potravinovou podporu, kavarné Vesmirna (ob¢anské sdruzeni Mdme otevieno?)
za bezplatné zapUjceni prostor pro vernisaz a vystavu, Andree Slovakové

a Vladimiru Zindulkovi za grafické prace, obcanskému sdruzeni Potichounku za
hudebni vystoupeni bez ndroku na honoraf, ZOO Praha za reklamni predméty,
farni Charité pfi kostele sv. Terezie v Kobylisich a za medidlni podporu témto
médiim: Informatorium 1 - 8, Rodina a skola, Universum, Katolicky tydenik,
Osmicka a reklamni agenture Jan4.



