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CENTRUM
PRO RODINU

Nabidka

Centra pro rodinu
na skolni rok
2022/2023

PRO DET!

Zlata brana

»  Pro déti 4-6 let

» Kazdy ctvrtek 14.00-15.00 h
v klubovné U Hrocha

» Pisné, tance a hry v ¢eském roce, pévecka pfiprava,
hudebné-pohybova cviceni

» Cena 1300 K¢/ pololeti nebo 2400 K¢ / $kol. rok

» Lektorka: Markéta Kahoferova

Predskolak

»  Pro déti 5-6 let, které v nasledujicim Skol.roce nastoupi do
VA

» Kazdé utery 14.00-15.00 h v klubovné U Svistl
(v hernicce)

»  Predskolni vychova, rozvoj grafomotorickych dovednosti,
matematickych predstav a jazykova vychova

» Cena 1300 K¢ / pololeti nebo 2400 K¢ / $kol. rok

» Lektorka: Eva Klimankova

Hrava paleta
»  Pro déti 5-8 let
»  Kazdou stiredu 15.30-16.45 h v klubovné U Hrocha
»  Krouzek pro malé malife, které bavi kresleni
a tvofeni z riznych material
»  Cena 1400 K¢ / pololeti nebo 2600 K¢ / $kol.rok
»  Lektorka: Lenka Kloboucnikova

Mladé Korinky

»  Pro déti 5-8 let

»  Kazdé pondéli v klubovné U Svistd”

» 2 skupiny: 15.00-16.00 a 16.00-17.00

»  Poznavani pfirody prostrednictvim pokusu, pozorovani a
her

» Cena 1300 K¢/ pololeti nebo 2400 K¢ / $kol. rok

» Lektorka: Lenka Klobou¢nikova

Hbity mriious

»  Pro déti 5-8 let

»  Kazdy ctvrtek 16:00-17.00 v télocvicné

» VSestranny rozvoj pohybovych dovednosti

» Cena: 1300 K¢/ pololeti nebo 2400 K¢ / Skol. rok
» Lektorka: Lenka Klobou¢nikova

@ strediskokobylisy.cz f salesianikobylisy salesianikobylisy

Hra na ukulele

»
»
»

»
»

Pro déti 5-10 let

Kazdou stfedu v klubovné U Svistll (v herni¢ce)
3 skupiny:

13.00-13.35 (5-7 let), 13.45-14.20 (7-10 let)

a 14.30-15.05 (7-10 let)

Cena: 1400 K¢ / pololeti nebo 2600 K¢ / skol. rok
Lektorka: Eva Klimankova

PRO RODICE

Pravidelné vytvarné a vzdélavaci seminare s hlidanim
déti

»

Kazdé utery 9.30-11.30 h,
aktualni nabidka na www.strediskokobylisy.cz

» V klubovné U Hrocha, hlidani déti v klubovné U Svistu

»

(v herni¢ce)

PfihlaSovani na:
eva.klimankova@strediskokobylisy.cz
telefon +420777 182712

Vecerni vzdélavaci seminafre a kurzy

»

»

Aktualni nabidka na: www.strediskokobylisy.cz/centrum-
pro-rodinu/dospeli

Pfihlasovani na:

blanka.malcova@strediskokobylisy.cz

telefon +420 733 143 069

Rodinné a vychovné poradenstvi

»

»
»
»
»

Kazdé pondéli 13.00-15.00 h nebo v jiném terminu dle
individualni domluvy

Moznost bezplatnych konzultaci

V klubovné U Svista

Poradce: Mgr. llona Blazkova

Objednani pfedem na:
poradcevevychove@strediskokobylisy.cz

Pokud neni uvedeno jinak, prihlasovani na:

www.strediskokobylisy.cz/krouzky

obrazek freepik.com
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Podpurna skupina pro rodice

»  Kazdou treti stredu v mésici 18.00-20.00 h v klubovné
U Hrocha

»  Pravidelna setkani nad rodinnymi a vychovnymi tématy
pod vedenim
PhDr. Evy Labusové

»  Blizsi info na: blanka.malcova@strediskokobylisy.cz

Podpuirna skupina pro Zzeny 45+

»  Kazdou druhou stfedu v mésici 18.00-20.00 h
v klubovné U Hrocha

»  Pravidelna setkdni pod vedenim
PhDr. Evy Labusové

»  Stabilni skupina do 10 osob

»  Blizsi info a ptihlasovéni na:
blanka.malcova@strediskokobylisy.cz

PRO DETI S RODICI

Hratky s medvidatky

»  Kazdé pondéli v télocvi¢né

» Rodice s détmi 18-24 mésicu

» 2 skupiny: 9.30-10.30 h a 10.30-11.30

»  Stanovisté na procviceni smysld, motoriky, opici draha,
zpivani, kratka fikadla

»  Cena 1300 K¢ / pololeti nebo 2400 K¢ / skol. rok

» Lektorka: Lenka Klobou¢nikova

Cviceni s kocickou
» Kazdou stfedu a patek v télocvicné
»  Pro rodice s détmi 2-4 roky
» 1.skupina: stfeda 9.30-10.30 h
2. skupina: stfeda 10.30-11.30 h
3. skupina: patek 10.30-11.30 h
» Cena 1300 K¢ / pololeti nebo 2400 K¢ / skol. rok
» Lektorka: Eva Klimankova

Hbity mriious

»  Kazdy ctvrtek 15.00-16.00 h v télocvi¢cné

»  Cviceni rodi¢ll s détmi 4-6 let

» Vestranny rozvoj pohybovych dovednosti

»  Cena 1300 K¢ / pololeti nebo 2400 K¢ / skol. rok
» Lektorka: Lenka Klobou¢nikova

Hrajeme si s hrosikem

»  Kazdy ctvrtek v klubovné U Hrocha

» 1.skupina: 9.30-10.30 h
2. skupina: 10.30-11.30 h

»  Prorodice s détmi 2-4 let

»  Povidani, zpivani, hrani a tvofeni na jednotlivé témata
(barvy, ro¢ni obdobi, rodina, télo, ...)

»  Cena 1300 K¢ / pololeti nebo 2400 K¢ / skol. rok

» Lektorka: Eva Klimankova

@ strediskokobylisy.cz f salesianikobylisy salesianikobylisy

Blatotlacky - keramika pro déti s asistenci rodice ¢i
prarodice

»

»
»

»
»

Kazdy ctvrtek 13.30-14.30 h v Keramické dilné (U
Beranka)

1 dospély + 1 dité 3-6 let

Prace s hlinou, modelovani jednoduchych tvard, zdobeni
a dokoncovani vyrobk

Cena 1500 K¢ / pololeti nebo 2800 K¢ / skol. rok

Lektorka: Marie Muchova

Oteviena hernicka

»
»
»
»
»
»

Kazdy patek 9.00-12.00 h v klubovné U Hrocha
Otevrena setkani maminek s détmi

V 9.30 h spolec¢ny tvod (fikadla, pisnicky)
Vstupné: 50 K¢ (kava, ¢aj v cené)

Lektorka: Eva Klimankova

Bez prihlasovani

OSTATNI NABIDKY

»Kdyz dité neprichazi” - svépomocna skupina pro
bezdétné

»

»
»
»

Ctvrtek od 18.30 h jednou mésiéné v klubovné

U Hrocha

Pravidelna vecerni setkavani pro pary i jednotlivce
Sdileni, diskuze, setkani s hosty — odborniky

Vice na: www.strediskokobylisy.cz/centrum-pro-rodinu/
dite-neprichazi2

~Svadlenky - jednoduché siti na stroji”

»

»

»
»
»
»
»

Kazdé prvni Gtery v mésici od 18.00-21.00 v klubovné
U Hrocha

Kazdé setkani bude tematicky zaméreno (napt. Siti Cepice,
sukné, apod.)

Pod vedenim zkusené 3vadleny

Sici stroj nutné pfinést s sebou

V cené strih, kdva, Caj

Koordinatorka: Lenka Klobou¢nikova

Cena: 200 K¢ / setkani nebo 1400 K¢ / rok (9 setkani)

PRIPRAVUJEME
~Svépomocna skupina pro zeny”

»

»
»

pravidelna vecerni setkavani (jednou mési¢né, 9 setkani
ro¢né)
Ve spolupraci s Rodinnym centrem Praha z.s.

vvvvv

centrum-pro-rodinu/dospeli

Kontakt na Centrum pro rodinu
Magr. Blanka Malcova

blanka.malcova@strediskokobylisy.cz
+420 733 143 069
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