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Vétsina z nds uz slyela, Ze ocefovani je diileZité. Motivuje k lepSimu vykonu, je
nedocenitelné ve vychové, podporuje divéru a pohodu ve vztazich.

Pro mnohé z nés ale ocefiovani neni viibec snadné. Natoz tak, aby to ten druhy umél
pfijmout a tfeba se z toho i poucit. MoZnd nevime, jak na to. Mozna vahame, co ocenit a co
ne. Mozna je nam ocefovani trapné, nepfirozené Ci se bojime, Ze ten druhy to odmitne
nebo mu v tom bude nepfijemné.
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Pojdme se spolecné podivat ocefovani na zoubek. Ukdzeme si, jak uZitecné a upfimné
ocefovat. Vysvétlime si, cemu se vyhnout a proc. Vsechno si to také rovnou
vyzkousime. Projdeme si, co ndm bréni druhé ocefovat a co

nam v tom naopak miize pomoci. Seminafem nas budou Lektorka ® Anna Drahoradova
provazet také poznatky z védeckych studii na poli Kdy e dtery 18.3.20259.30-11.30h
psychologie. Kde e Salesianské centrum, v klubovné U Hrocha

Hlidani déti e v klubovné u Svisti, pro déti prezlvky
a podepsanou svacinu
Prispévek ® 150 K¢

Tématem nds provede psycholozka, psychoterapeutka
amama dvou déti Anna Drahorddova.

Prihlasovani a informace
eva.klimankova@strediskokobylisy.cz nebo +-420 777 182 712
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