
CENTRUM
PRO RODINU

Arte Workshop

„Ne všechno lze vypovědět slovy. V opačném případě, 
jaký by byl důvod malovat?“ Edward Hopper

Obrazy k nám mluví o nás samých. Přímo i prostřednictvím lidí,  
kteří se na ně dívají.

»» Máte pocit, že žijete na povrchu, odděleni od svého nitra?
»» Nemáte čas naslouchat svému srdci?
»» Jste vyčerpaní a ve stresu?

Přijďte na ochutnávkový workshop skupinové 
sebezkušenostní arteterapie.

»» Na workshopu vytvoříme koláž a pak s ní budeme ve skupině 
pracovat.

»» Výtvarný talent ani zkušenost nejsou potřeba.
»» Svou koláž si každý odnese domů.
»» Pro zájemce možnost pokračovat a ponořit se do větší hloubky 

sebepoznání na podzimním cyklu 5-6 setkání. 

29. 4. 2025

dopolední seminář

Lektorka • Kateřina Cveklová
Kdy • úterý 29. 4. 2025 | 9.30–11.30 h  
Kde • Salesiánské centrum, v klubovně U Hrocha 
Info • na program je možné dorazit samostatně i s dětmi;  
pro zájemce bude probíhat hlídání dětí v klubovně U Svištů.
Hlídání dětí • v klubovně u Svišťů, pro děti  přezůvky  
a podepsanou svačinu.  
Příspěvek • 200 Kč

Přihlašování a informace  
eva.klimankova@strediskokobylisy.cz nebo +420 777 182 712
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