<C|)C|)O> CENTRUM

PRO RODINU

l y [ ] y '

Aneb o spanku miminek a malych déti, laskavé a prakticky

» Trapi vas, Ze vase miminko nespi dost,
casto se budi a usina jen v narudi?
» Nebo vas trapi jen Stouravé dotazy z okoli?

Na predndsce si povime, jak vlastné vypada zdravy
spanek miminka a jak ho mizeme podpofit. Zakladem
workshopu je prakticky pfistup, citlivy k potfebdm
miminek i rodic, zaloZeny na staré moudrosti

a potvrzeny moderni védou.

Dostatek prostoru bude vénovany i vasim dotaziim
a piibéhdm.

@ strediskokobylisy.cz f salesianikobylisy salesianikobylisy

.5.2025

Lektorka ® Milena Jeiabkova - konzultantka
psychomotorického vyvoje déti do dvou let, instruktorka
plavani déti doma ve vané a také instruktorka cviceni

s miminky a batolaty.

Kdy e dtery 27.5.2025]9.30-11.30h

Kde e Salesianské centrum, v klubovné U Hrocha

Info ® moznost hlidani déti v klubovné U Svistii
Hlidani déti ® v klubovné u Svisti, pro déti preziivky

a podepsanou svacinu

Prispévek ® 200 K¢

Pfihlasovani a informace
eva.klimankova@strediskokobylisy.cz nebo 4+-420 777 182 712
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